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Introduccion

En Catalufia las bajas por Enfermedades o Accidentes no Laborales para la Poblacion
Protegida por el Total Sistema (Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social y
Entidades Gestoras), durante el ejercicio 2025, se situaron en 2.325.334 procesos, lo
gue supuso un incremento del 5,70% respecto a las bajas en el ejercicio 2024 y del
73,70% respecto a las del ejercicio 2018. Las bajas iniciadas para la Poblacién Protegida
por el Total Sistema, en el ejercicio 2025, para el Total del territorio Nacional fueron
9.109.110, experimentando un aumento del 6,51% respecto a las de 2024 y del 74,65%
respecto a las de 2018.

El Coste Directo para las Empresas, mas el importe de las Prestaciones Economicas a
cargo de la Seguridad Social y de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social
para los Procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes para la
Poblacion Protegida por el Total Sistema en Catalufia, durante el ejercicio 2025,
ascendid a 6.279,15 millones de euros. El incremento interanual fue de un 16,31%
respecto a 2024 y del 130,66% respecto a 2018. En el Total del territorio Nacional,
para la Poblacion Protegida por el Total Sistema en el ejercicio 2025, este Coste
ascendi6 a 33.280,39 millones de euros, con un incremento interanual de un 14,31%
respecto a 2024 y del 128,55% respecto al 2018.

Basandose en la actuacion sanitaria por parte de las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social, en Procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes
diagnosticados como patologias traumatoldgicas y osteoarticulares, y agilizando la
tramitacién administrativa, se podria:

- Recuperar en 22 dias antes la salud de los méas de 300.000 Trabajadores de
Catalufia diagnosticados con esas patologias, y en 34 dias antes a los méas de
1.320.000 Trabajadores del territorio Nacional,

- Ayudar areducir las listas de espera en los Servicios Publicos de Salud, y

- Se podria producir un Posible Ahorro Potencial de mas de 597 millones de
euros en Catalufia, de los cuales unos 378 millones de euros serian a favor de las
cuentas publicas de Seguridad Social y otros 219 millones de euros a favor de las
Empresas. A nivel Nacional, se podria producir un Posible Ahorro Potencial de
mas de 3.584 millones de euros, de los cuales, unos 2.275 millones de euros
serian a favor de las cuentas publicas de Seguridad Social, y otros 1.309 millones
de euros a favor de las Empresas, si las Mutuas contasen con las correspondientes
competencias y recursos de gestion, pudiendo de esta manera, prestar la asistencia
sanitaria integral y emitir el alta médica en este tipo de patologias.
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0

1.

. RESUMEN EJECUTIVO

Indicadores de Bajas Laborales por ITCC:

1.1. Poblacion Protegida Media:

La Poblacion Protegida por el Total Sistema (Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social
y Entidades Gestoras), en el ejercicio 2025, para el Total Nacional fue de 19.986.713
Trabajadores Protegidos, experimentando un aumento del 2,25% respecto al ejercicio 2024
y del 15,45% respecto al ejercicio 2018.

La Poblacion Protegida por el Total Sistema, en el ejercicio 2025, para Catalufia fue de
3.689.913 Trabajadores Protegidos, experimentando un aumento del 1,81% respecto al
ejercicio 2024 y del 13,70% respecto al ejercicio 2018.

1.2. NUmero de Procesos Iniciados:

Los Procesos Iniciados para la Poblacién Protegida por el Total Sistema, en el gjercicio 2025,
para el Total Nacional fueron 9.109.110, experimentando un aumento del 6,51% respecto a
los Procesos Iniciados en el ejercicio 2024 y del 74,65% respecto al ejercicio 2018.

Los Procesos Iniciados para la Poblacién Protegida por el Total Sistema, en el gjercicio 2025,
para Catalufia fueron 2.325.334, experimentando un aumento del 5,70% respecto a los
Procesos Iniciados en el ejercicio 2024 y del 73,70% respecto al ejercicio 2018.

1.3. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

La Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Total Sistema,
en el Total Nacional se cifrd, en el ejercicio 2025, en 37,98 procesos, produciéndose un
incremento del 4,17% respecto al ejercicio 2024 y del 51,25% respecto al ejercicio 2018.

La Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Total Sistema,
en Catalufa se cifrg, en el ejercicio 2025, en 52,52 procesos, produciéndose un incremento
del 3,84% respecto al ejercicio 2024 y del 52,81% respecto al ejercicio 2018.

1.4. Duracién Media de los Procesos Finalizados:

La Duracion Media de los Procesos Finalizados para la Poblacién Protegida por el Total
Sistema, en el ejercicio 2025, en el Total Nacional se cifr6 en 41,90 dias, produciéndose
una reduccién de 1,23 dias por Proceso Finalizado (variacion porcentual de 2,85%) respecto
al ejercicio 2024 y de 0,65 dias por Proceso Finalizado (variacion porcentual de 1,53%)
respecto al ejercicio 2018.

La Duracion Media de los Procesos Finalizados para la Poblacién Protegida por el Total
Sistema, en el ejercicio 2025, en Catalufia se cifré en 28,33 dias, produciéndose una
reduccion de 1,14 dias por Proceso Finalizado (variacion porcentual de 3,87%) respecto al
ejercicio 2024 y del 9,58% respecto al ejercicio 2018 (3,00 dias menos).
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1.5. Procesos abiertos de mas de 365, 545y 730 dias:

En el periodo comprendido entre enero de 2019 y diciembre 2025, la evolucion de los
procesos de ITCC abiertos, con duraciones superiores a 365 dias e inferiores a 730 dias para
la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas (el 80,17% sobre la Poblacién Protegida por
el Total Sistema), en el Total Nacional se ha multiplicado por 4,53, pasando de 34.288
procesos abiertos de mas de 365 dias a enero de 2019 a 155.203 procesos abiertos de mas
de 365 dias a diciembre de 2025.

En el periodo comprendido entre enero de 2019 y diciembre 2025, la evolucion de los
procesos de ITCC abiertos, con duraciones superiores a 365 dias e inferiores a 730 dias para
la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas (el 80,48% sobre la Poblacién Protegida por
el Total Sistema), en Catalufia se ha multiplicado por 4,01, pasando de 7.573 procesos
abiertos de mas de 365 dias a enero de 2019 a 30.345 procesos abiertos de mas de 365 dias
a diciembre de 2025.

1.6. Distribucion de los Procesos Finalizados por Tramos de Duracion:

Para el Total Nacional, en el ejercicio 2025, los procesos menores a 16 dias representaron
el 63,60% del total de Procesos Iniciados para la Poblacién Protegida por el Sector de
Mutuas, asi como el 26,60% del Coste Directo para las Empresas y el 9,33% del Coste
Total.

Para Catalufia, en el ejercicio 2025, los procesos menores a 16 dias representaron el
70,64% del total de Procesos Iniciados para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas,
suponen un 23,31% del Coste Directo para las Empresas y un 11,41% del Coste Total.

1.7. Niumero de Trabajadores Protegidos por las Mutuas con mas de una baja en
el afio natural anterior:

Para el Total Nacional, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el ejercicio 2025, el
7,12% del total de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas tuvieron el 48,27% del total
de los Procesos Iniciados por Contingencias Comunes, todos ellos, Trabajadores que han
tenido mas de una baja laboral por ITCC en el Gltimo afio natural.

Para Catalufia, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el ejercicio 2025, el 9,97%
del total de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas tuvieron el 57,99% del total de los
Procesos Iniciados por Contingencias Comunes, todos ellos, Trabajadores que han tenido
mas de una baja laboral por ITCC en el ultimo afio natural.

1.8. Coste Total de los Procesos:

El Coste de los procesos de las Empresas cubiertas por la Seguridad Social y las Mutuas
colaboradoras con la Seguridad Social, ascendié a 33.280,39 millones de euros para el Total
Nacional, en el ejercicio 2025, de los cuales 17.164,55 millones de euros corresponden al
Coste de las Prestaciones Econémicas de la Seguridad Social y de las Mutuas y 16.115,84
millones de euros son en concepto de Coste Directo para las Empresas. El incremento del
Coste total de ITCC para el Total Sistema ha sido de un 14,31% respecto al ejercicio 2024 y
de un 128,55% respecto al ejercicio 2018.

El Coste de los procesos de las Empresas cubiertas por la Seguridad Social y las Mutuas
colaboradoras con la Seguridad Social, ascendi6 a 6.279,15 millones de euros para
Catalufia, en el ejercicio 2025, de los cuales 3.204,74 millones de euros corresponden al
Coste de las Prestaciones Econémicas de la Seguridad Social y de las Mutuas y 3.074,41
millones de euros son en concepto de Coste Directo para las Empresas. El incremento del
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Coste total de ITCC para el Total Sistema ha sido de un 16,31% respecto al ejercicio 2024 y
de un 130,66% respecto al ejercicio 2018.

1.9. Equivalente del nimero de trabajadores que no acudieron a trabajar ningin
dia del afio.

Para el Total Nacional, el equivalente de trabajadores que no acudieron ningun dia a trabajar
para la Poblacion Protegida por el Total Sistema, en el gjercicio 2025, ascendié a 1.407.819
trabajadores protegidos, experimentando un aumento del 7,73% respecto al ejercicio 2024 y
de un 75,60% respecto a 2018.

Para Catalufia, el equivalente de trabajadores que no acudieron ningun dia a trabajar para la
Poblacion Protegida por el Total Sistema, en el ejercicio 2025, ascendié a 221.722
trabajadores protegidos, experimentando un aumento del 5,31% respecto al ejercicio 2024 y
de un 46,50% respecto a 2018.

2. Indicadores de Bajas Laborales por ITCC desqglosados por Tramos de Edad:

2.1. NUmero de Procesos Iniciados:

Para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el Total Nacional, en el ejercicio
2025, el Tramo de Edad de 36 a 55 afios es donde el numero de Procesos Iniciados fue
mayor, con un dato de 3.063.389 procesos, produciéndose un incremento del 4,65% respecto
al ejercicio 2024 y del 35,06% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el Tramo de Edad de
mas de 55 afios es donde el numero de Procesos Iniciados fue menor, con un dato de
1.082.979 procesos, produciéndose un incremento del 7,24% respecto al ejercicio 2024 y del
5,95% respecto al ejercicio 2018.

Para la Poblaciéon Protegida por el Sector de Mutuas, en Catalufia, en el ejercicio 2025, el
Tramo de Edad de 36 a 55 afios es donde el numero de Procesos Iniciados fue mayor, con
un dato de 755.986 procesos, produciéndose un incremento del 4,60% respecto al ejercicio
2024 y del 28,93% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el Tramo de Edad de mas de 55
afos es donde el numero de Procesos Iniciados fue menor, con un dato de 251.546
procesos, produciéndose una reduccion del 3,00% respecto al ejercicio 2024 y un incremento
del 4,14% respecto al ejercicio 2018.

2.2. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

Para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el Total Nacional, en el ejercicio
2025, el Tramo de Edad de 16 a 35 afios es donde la Incidencia Media Mensual por cada
1.000 Trabajadores Protegidos fue mayor, con 42,75 procesos, produciéndose un
incremento del 4,40% respecto al ejercicio 2024 y del 162,43% respecto al ejercicio 2018.
Mientras que el Tramo de Edad de mas de 55 afios es donde la Incidencia Media Mensual
fue menor, con un dato de 25,43 procesos produciéndose un incremento del 3,33% respecto
al ejercicio 2024 y una reduccioén del 24,83% respecto al ejercicio 2018.

Para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en Catalufia, en el ejercicio 2025, el
Tramo de Edad de 16 a 35 afios es donde la Incidencia Media Mensual por cada 1.000
Trabajadores Protegidos fue mayor, con 63,44 procesos, produciéndose un incremento del
14,24% respecto al ejercicio 2024 y del 142,77% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el
Tramo de Edad de més de 55 afios es donde la Incidencia Media Mensual fue menor, con
un dato de 34,02 procesos produciéndose una reduccion del 4,74% respecto al ejercicio 2024
y del 22,44% respecto al ejercicio 2018.
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2.3. Duracion Media de los Procesos Finalizados:

Para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el Total Nacional, en el ejercicio
2025, el Tramo de Edad de més de 55 afios es donde la Duracion Media de los Procesos
Finalizados fue mayor, con 86,74 dias por proceso, produciéndose un incremento del 5,52%
respecto al ejercicio 2024 y del 25,18% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el Tramo de
Edad de 16 a 35 afios es donde la Duracion Media fue menor, con un dato de 21,17 dias por
proceso, produciéndose un incremento del 1,50% respecto al ejercicio 2024 y del 19,20%
respecto al ejercicio 2018.

Para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en Catalufia, en el ejercicio 2025, el
Tramo de Edad de mas de 55 afios es donde la Duracion Media de los Procesos Finalizados
fue mayor, con 91,93 dias por proceso, produciéndose una reduccion del 1,47% respecto al
ejercicio 2024 y un incremento del 29,62% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el Tramo
de Edad de 16 a 35 afios es donde la Duracion Media fue menor, con un dato de 13,49 dias
por proceso, produciéndose un incremento del 2,55% respecto al ejercicio 2024 y del 47,87%
respecto al ejercicio 2018.

2.4. Coste Total de los Procesos:

Para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el Total Nacional, en el ejercicio
2025, el Tramo de Edad de 36 a 55 afios es donde el Coste Total de los Procesos fue mayor,
con 10.253,26 millones de euros, produciéndose un incremento del 14,51% respecto al
ejercicio 2024 y del 162,09% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el Tramo de Edad de
16 a 35 afios es donde el Coste Total de los Procesos fue menor, con un dato de 3.200,38
millones de euros, produciéndose un incremento del 30,01% respecto al ejercicio 2024 y del
1.054,75% respecto al ejercicio 2018.

Para la Poblaciéon Protegida por el Sector de Mutuas, en Catalufia, en el ejercicio 2025, el
Tramo de Edad de 36 a 55 afios es donde el Coste Total de los Procesos fue mayor, con
2.127,35 millones de euros, produciéndose un incremento del 21,51% respecto al ejercicio
2024 y del 127,48% respecto al ejercicio 2018. Mientras que el Tramo de Edad de 16 a 35
afos es donde el Coste Total fue menor, con un dato de 754,82 millones de euros,
produciéndose un incremento del 35,26% respecto al ejercicio 2024 y del 492,04% respecto
al ejercicio 2018.

3. Patologias Traumatoldgicas por ITCC e ITCP:

En las bajas laborales de la Poblacién Protegida por las Mutuas por Enfermedades Comunes
y Accidentes no Laborales (ITCC), las Mutuas se hacen cargo de las Prestaciones
economicas de la Seguridad Social que pagan al trabajador, pero no pueden participar
activamente en el proceso de recuperacion del mismo, debido a que son los médicos de los
Servicios Publicos de Salud de las Comunidades Auténomas los que tratan médicamente y
dan el alta a estos pacientes, mientras que en las bajas laborales por Enfermedades
Profesionales y Accidentes Laborales (ITCP) si son las Mutuas las encargadas de prestar la
asistencia sanitaria integral, la gestion del alta médica y el pago de la Prestaciéon Econdémica.

Atendiendo a las Patologias Traumatolégicas de la Poblacién Protegida por el Sector de
Mutuas, la Duraciéon Media por ITCC en el ejercicio 2025, en Catalufia, fue de 61,87 dias,
mientras que esas mismas patologias por ITCP duraron una media de 39,76 dias, existiendo
una diferencia de 22,11 dias (una variacion del 35,73%).

Si nos centramos solo en las 20 Patologias Traumatoldgicas mas frecuentes de la Poblacién
Protegida por el Sector de Mutuas, la Duracién Media por ITCC en el ejercicio 2025, en
Catalufia, fue de 59,21 dias, mientras que esas mismas patologias por ITCP duraron una
media de 38,85 dias, existiendo una diferencia de 20,36 dias (una variacion del 34,38%).
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En el Total Nacional, la Duracién Media por ITCC en Patologias Traumatoldgicas fue de
78,14 dias, mientras que esas mismas patologias por ITCP duraron una media de 44,18 dias,
existiendo una diferencia de 33,96 dias (una variacion del 43,46%).

Si nos centramos solo en las 20 Patologias Traumatoldgicas mas frecuentes de la Poblacién
Protegida por el Sector de Mutuas, la Duracion Media por ITCC en el gjercicio 2025, en el
Total Nacional, fue de 77,13 dias, mientras que esas mismas patologias por ITCP duraron
una media de 43,61 dias, existiendo una diferencia de 33,52 dias (una variaciéon del
43,46%).

Estas diferencias se deben, principalmente, a las problematicas existentes en los distintos
Servicios Publicos de Salud, como pueden ser la elevada carga asistencial y el laberinto
burocratico, entre otros.

Debido a esto, si las Mutuas contasen con las correspondientes competencias y recursos de
gestion, se podria prestar la asistencia sanitaria integral y emitir las altas médicas en el total
de las Patologias Traumatoldgicas, lo que generaria un Posible Ahorro Potencial Total en
estas patologias, en el gjercicio 2025, para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas,
en Catalufia de mas de 597,63 millones de euros, si los trabajadores hubieran sido
atendidos en los Centros Sanitarios de las Mutuas.

A nivel Nacional para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, el Posible Ahorro
Potencial Total de las Patologias Traumatoldgicas en el ejercicio 2025, ascenderia 3.584,99
millones de euros si los trabajadores hubieran sido atendidos en los Centros Sanitarios de
las Mutuas.

Asimismo, si las Mutuas contasen con las correspondientes competencias y recursos de
gestién, se podria prestar asistencia la sanitaria integral y emitir las altas médicas en las 20
Patologias Traumatoldgicas mas frecuentes, lo que generaria un Posible Ahorro Potencial
Total en estas patologias, en el ejercicio 2025, para la Poblacién Protegida por el Sector de
Mutuas, en Catalufia de 476,58 millones de euros, si los trabajadores hubieran sido
atendidos en los Centros Sanitarios de las Mutuas.

A nivel Nacional para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, el Posible Ahorro
Potencial Total de las 20 Patologias Traumatoldgicas mas frecuentes en el ejercicio 2025,
ascenderia a 3.059,86 millones de euros si los trabajadores hubieran sido atendidos en los
Centros Sanitarios de las Mutuas.
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4,

Indicadores de Bajas Laborales por ITCC de las patologias diagnosticadas como
Trastornos Mentales:

4.1. Nimero de Procesos Iniciados:

Los Procesos Iniciados para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el gjercicio
2025, para el Total Nacional fueron 446.116, experimentando un aumento del 7,18%
respecto a los Procesos Iniciados en el ejercicio 2024 y del 100,13% respecto al ejercicio
2018.

Los Procesos Iniciados para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el gjercicio
2025, para Catalufia fueron 136.203, experimentando un aumento del 7,78% respecto a los
Procesos Iniciados en el ejercicio 2024 y del 125,14% respecto al ejercicio 2018.

4.2. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

La Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de
Mutuas, en el Total Nacional se cifré en 2,31 procesos en el ejercicio 2025, produciéndose
un incremento del 5,48% respecto al ejercicio 2024 y del 77,69% respecto al ejercicio 2018.

Para Catalufia, la Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el
Sector de Mutuas, se cifr6 en 3,73 procesos en el ejercicio 2025, produciéndose un
incremento del 5,67% respecto al ejercicio 2024 y del 101,62% respecto al ejercicio 2018.

4.3. Duracién Media de los Procesos Finalizados:

La Duracion Media de los Procesos Finalizados por el Sector de Mutuas, en el Total
Nacional se cifré en 109,83 dias en el ejercicio 2025, produciéndose un incremento del 0,65%
respecto al ejercicio 2024 y del 21,97% respecto al ejercicio 2018.

Para Catalufia, la Duracion Media de los Procesos Finalizados por el Sector de Mutuas, se
cifr6 en 79,05 dias en el gjercicio 2025, produciéndose una reduccion del 3,55% respecto al
ejercicio 2024 y un incremento del 10,65% respecto al ejercicio 2018.

4.4. Coste Total de los Procesos:

El Coste de los procesos de las Empresas cubiertas por las Mutuas ascendié a 3.660,24
millones de euros para el Total Nacional, en el gjercicio 2025. El incremento del Coste total
de ITCC para el Sector de Mutuas ha sido de un 14,05% respecto al ejercicio 2024 y de un
157,20% respecto al ejercicio 2018.

Para Catalufia, en el ejercicio 2025, este Coste Total ascendié a 911,92 millones de euros.
El incremento del Coste total de ITCC para el Sector de Mutuas ha sido de un 13,77% respecto
al ejercicio 2024 y de un 227,22% respecto al ejercicio 2018.
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5. Avance del Primer Semestre del Ejercicio 2026:

5.1. Poblacién Protegida Media:

La Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, en el primer semestre del ejercicio 2026,
para el Total Nacional fueron 16.285.204 Trabajadores Protegidos, experimentando un
aumento del 1,76% respecto a los Trabajadores Protegidos del primer semestre del ejercicio
2025.

La Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, en el primer semestre del ejercicio 2026,
para Catalufia fueron 3.077.385 Trabajadores Protegidos, experimentando un aumento del
2,06% respecto a los Trabajadores Protegidos del primer semestre del ejercicio 2025.

5.2. NUmero de Procesos Iniciados:

Los Procesos Iniciados para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el primer
semestre del ejercicio 2026, para el Total Nacional fueron 3.100.567, experimentando una
reduccion del 5,54% respecto a los Procesos Iniciados del primer semestre del ejercicio 2025.

Los Procesos Iniciados para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, en el primer
semestre del ejercicio 2026, para Catalufia fueron 787.632, experimentando una reduccion
del 8,88% respecto a los Procesos Iniciados del primer semestre del ejercicio 2025.

5.3. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

La Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de
Mutuas, en el Total Nacional se cifr6 en 31,73 procesos en el primer semestre del ejercicio
2026, produciéndose una reduccion del 7,17% respecto al primer semestre del ejercicio 2025.

La Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de
Mutuas, en Catalufia se cifré en 42,66 procesos en el primer semestre del ejercicio 2026,
produciéndose una reduccion del 10,71% respecto al primer semestre del ejercicio 2025.

5.4. Duracion Media de los Procesos Finalizados:

La Duracion Media de los Procesos Finalizados por el Sector de Mutuas, en el Total
Nacional se cifr6 en 51,41 dias en el primer semestre del ejercicio 2026, produciéndose un
incremento del 17,40% respecto al primer semestre del ejercicio 2025.

La Duracion Media de los Procesos Finalizados por el Sector de Mutuas, en el Catalufia se
cifré en 35,92 dias en el primer semestre del ejercicio 2026, produciéndose un incremento del
14,30% respecto al primer semestre del ejercicio 2025.

5.5. Coste Total de los Procesos:

El Coste de los procesos de las Empresas cubiertas por las Mutuas ascendié a 10.818,82
millones de euros para el Total Nacional, en el primer semestre del ejercicio 2026. El
incremento del Coste total de ITCC para el Sector de Mutuas ha sido de un 9,44% respecto
al primer semestre del ejercicio 2025.

Para Catalufia, en el primer semestre del ejercicio 2026, este Coste Total ascendi6 a 2.186,14
millones de euros. El incremento del Coste total de ITCC para el Sector de Mutuas ha sido
de un 10,05% respecto al primer semestre del ejercicio 2025.
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Anexo. - Propuestas para la Mejora de la Gestion de la ITCC

En la gestion de los procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes, las
propuestas mas eficaces y de mayor calado para recuperar lo antes y mejor posible la
salud de los trabajadores, evitar el uso indebido de esta prestacion y salvar el laberinto
burocratico, son las siguientes:

Incrementar los recursos sanitarios en Espafia:

v Reorganizacion del trabajo en el ambito de los Servicios Publicos de Salud.

v Suprimir los nimeros clausus de las universidades publicas.

v Suprimir el actual marco de incompatibilidades.

v Agilizar los procesos de homologacion de titulos de profesionales extracomunitarios.

Con la finalidad de que los médicos de atencion primaria y los médicos del INSS puedan
evaluar debidamente el estado de salud y requerimientos del trabajo antes de dar una
baja y controlar las bajas desde el primer dia. Poner especial énfasis en el control de los
procesos de mas de 365 dias.

Mejorar la coordinacién entre los agentes implicados que gestionan la prestacion
de ITCC a través de los Convenios de colaboracion entre el Instituto Nacional de la
Seguridad Social, los Servicios Publicos de Salud y las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social.

Modular/suprimir las clausulas de los complementos y mejoras de los Convenios
Colectivos, en relacion con los procesos de ITCC. No incluirlos en los nuevos Convenios
Colectivos.

Facultar a las Mutuas para poder realizar una gestion integral de los procesos de baja
derivados de ITCC, al menos, en patologias traumatolégicas, osteoarticulares o
psicoldgicas, pudiendo dar el alta médica estableciendo un mecanismo de garantia para
los Trabajadores, al igual que existe para los casos de accidente de trabajo o enfermedad
profesional.

Modificar el marco regulatorio laboral, volviendo entre otras cuestiones, a posibilitar el
despido por reiteracién de procesos de baja derivados de ITCC.

Revisar el generoso sistema de proteccion social en Espafia.

Motivar un cambio sociocultural en relacién con los valores, compromiso Yy
responsabilidad, en especial respecto al trabajo.

Este cambio deviene urgente respecto a las enfermedades mentales, especialmente en
la poblacién de primaria, ESO, FP y Universidad. Hay que volver a sacar a los jovenes
al mundo real, lejos de los méviles y las redes sociales. La mayor parte de lo conocido
como “enfermedad mental” puede denominarse “estados de desanimo”. Respecto a la
poblacién que ya ha sufrido sus consecuencias, entre los 25y 35 afos, hay que ayudarles
con psicologos, al igual que al resto de la poblacién de mas edad que esté enferma.

Asimismo, la prescripciéon de antidepresivos y ansioliticos por parte de los médicos de
atencion primaria debe reducirse a lo estrictamente necesario.

En cualquier caso, debe quedar claro que el problema de las Bajas por Enfermedades
y Accidentes no Laborales no es responsabilidad de las Empresas. No obstante,
pueden ayudar en lo que esté en su mano, pero las Empresas no pueden convertirse en
“colaboradoras en la gestion de la asistencia sanitaria en Espafa”. Es una cuestion de
sanidad publica.
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No obstante lo anterior, en el caso de que no se aplicasen las medidas anteriores, se
volveria imperiosa la necesidad de que se realizasen las siguientes actuaciones:

Adelantar los controles al Trabajador de baja por su Inspeccion Médica, que,
actualmente, comienzan a partir de los 365 dias, incorporando, al menos, una evaluacién
a los 3, 6 y 9 meses de duracion de cada proceso, para lo que es imprescindible la
participacion de las Mutuas.

Que la Inspeccién Médica del INSS asuma el control de los procesos de IT cuya
reiteracion supere la frecuencia habitual en términos anuales, independientemente de si
tienen origen en la misma o en diferente patologia.

Que la Seguridad Social asuma el pago integro de los primeros 15 dias de los procesos
de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes.

Exonerar a las Empresas de la Cotizacion Empresarial por Contingencias Comunes en
todos los procesos que duren mas de 365 dias, dado que se han duplicado en los
Gltimos seis afios debido al cuello de botella del INSS.

Exonerar del 100% de las Cotizaciones Empresariales en los contratos de duracion

determinada que se suscriban para la sustitucion de personas con el contrato suspendido
por causa de Incapacidad Temporal.
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En el presente Andlisis se muestran los datos sobre Bajas Laborales por Incapacidad
Temporal por Contingencias Comunes (ITCC) de los Trabajadores Protegidos por el
Total Sistema, en el Total Nacional y en Catalufia, correspondiente al periodo
comprendido entre los ejercicios 2018 y 2025, ambos inclusive. Para aquellos
indicadores de los cuales no se disponga de la informacién correspondiente al Total
Sistema, la informacidn sera para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas (que
presenta una cuota de mercado del 80,17% y del 80,48% sobre la Poblacién Protegida
por el Total Sistema en Espafia y Catalufia, respectivamente).

De forma genérica, se entiende por Bajas Laborales derivadas de una Incapacidad
Temporal, los Accidentes o Enfermedades no Laborales cuando se trata de una
Contingencia Comun y los Accidentes de Trabajo y las Enfermedades Profesionales
cuando la baja se debe a una Contingencia Profesional. Para la elaboracion de este
analisis se tendran en cuenta, Unicamente, las Bajas Laborales derivadas de una
Contingencia Comun (en adelante, ITCC).

1. Evolucion de los Indicadores de Bajas Laborales por ITCC:

1.1. Poblacion Proteqgida Media:

A continuacién, se muestra un cuadro resumen con la Poblacién Protegida para el Total
Sistema por Contingencia Comun en el periodo comprendido entre 2018 y 2025, tanto
para el Total Nacional como para Catalufia y sus provincias:

Territorio/Afio 2018 2019 2022 2023 2024 2025

2470349 2532514 2474142 2525440 2.627.263 2.700.564 2.755.990 2.805.922
309.496  317.415  304.016  315.819  330.963  340.665  350.276  357.110
173.027  177.619 175269  179.842  184.754  187.999 191583  195.792
292567  298.397  287.076  298.980  311.844  319.864  326.632  331.090

3.245.438 | 3.325.946 | 3.240.504 | 3.320.080 | 3.454.823 | 3.549.001 | 3.624.481 | 3.689.913
19.072.017

N;coiz)arllal 17.311.321 | 17.769.363 | 17.340.197 | 17.796.385 18.556.11319.547.216 19.986.713

Fuente: Tesoreria General de la Seguridad Social.

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afo | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 | 2020/2019 2021/2020 2022/2021 2023/2022 2024/2023 | 2025/2024 | 2025/2018

252%  230%  2,07%  4,03% 2,79%  2,05% 181%  13,58%
2.56% -4.22% 3,88% 4,80% 2.93% 2,82% 1,95% 15,38%
2.65% -1,32% 2,61% 2,73% 1,76% 1,91% 2.20% 13,16%

-3,79% 4,15% 4,30% 2,57%

2,46% 4,06% 2,73% 2,12% 1,81% 13,70%

2,12% 1,36% 13,17%

N;(?i:)ﬂal 2,65% - 2,63% 4,27% 2,78% 2,49% VA 15,45%

19



Andlisis sobre las Bajas Laborales por Contingencias Comunes (CC) en Catalufia'y en Espafa.
Ejercicios 2018-2025 y Primer Semestre del Ejercicio 2026

Respecto a la Poblaciéon Protegida por el Total Sistema en el Total Nacional, en el
ejercicio 2025, fue de 19.986.713 Trabajadores Protegidos, que es un 2,25% superior
al ejercicio precedente, lo que supone una diferencia de 439.497 Trabajadores
Protegidos mas que en el ejercicio 2024. En los ultimos ocho afios este porcentaje
se incremento en un 15,45%, lo que supone una diferencia de 2.675.392 Trabajadores
Protegidos mas respecto al ejercicio 2018.

La Poblacién Protegida por el Total Sistema, en el ejercicio 2025, en Catalufia fue de
3.689.913 Trabajadores Protegidos y experimentdé un incremento interanual del
1,81%, lo que equivale a 65.432 Trabajadores Protegidos mas que en el ejercicio 2024.
La variacion de este indicador respecto a 2018 ha sido de un incremento del 13,70%, lo
gue equivale a 444.475 Trabajadores Protegidos mas.

Por otra parte, la provincia donde mas crecidé la Poblacién Protegida por el Total
Sistema, en el ejercicio 2025, fue en Lleida con un incremento del 2,20% (4.209
Trabajadores més) respecto al ejercicio anterior, mientras que en Tarragona se
produjo un incremento interanual del 1,36% (4.458 Trabajadores mas). Desde 2018,
Girona fue la provincia en la que mas aumenté la Poblacién Protegida por el Total
Sistema con un 15,38% (47.614 Trabajadores mas), siendo Lleida la que menos
crecid, con un 13,16% (22.765 Trabajadores mas) en este periodo.

Poblacion Protegida por el Total Sistema por
Contingencias Comunes

20.000.000 10.547 216 19.986.713 3 705 000
DA 3.689.913

19.500.000 4600.000
19.000.000

3.500.000
18.500.000

3.400.000
18.000.000

3.300.000
17.500.000

17.311.321¢# 3.325.946 8.320.080
17.000.000 3:245.438 3.240.504 3.200.000
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e TOtal Nacional e Catalufia
Fuente: Tesoreria General de la Seguridad Social.
En el gréfico anterior se muestra la evolucién de la Poblacién Protegida por el Total

Sistema por Contingencia Comun desde el ejercicio 2018 al 2025, tanto para el Total
Nacional como para Catalufia.
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1.2.  Numero de Procesos Iniciados?:

A continuacion, se muestra un cuadro resumen con los datos de Procesos Iniciados por
Contingencia Comun en el periodo comprendido entre 2018 y 2025, tanto para el Total
Nacional como para Catalufia y sus provincias.

Para el desglose por Territorio, la informacién es para la Poblacion Protegida por el Total
Sistema, mientras que para los desgloses por Tipo de Patologia y por Dia de la Semana,
la informacién se corresponde con la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, al
no disponer de esta informacién para la Poblacion Protegida por el Total Sistema.

2022 2023 2024 2025

1.086.528 1.261.628 885.985 1.051.739 1.466.170 1.687.872 1.730.735 1.820.782
95616  111.068  88.130  106.998 152673 175765  180.440  193.131
51.780 61106  50.324 62138  80.399 93399  97.053  104.700
104.784  120.858  91.494 118811  167.986  189.504  191.743  206.721

1.338.696 | 1.554.660 | 1.115.933 | 1.339.686 | 1.867.228 | 2.146.540 | 2.199.971 | 2.325.334

Nggﬁm 5.215.548 | 5.966.056 | 4.713.367 | 5.442.334 | 7.309.885 | 8.151.917 | 8.552.266 | 9.109.110

Fuente: Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.

1.2.1. Procesos Iniciados por territorio:

Territorio/Afo 2019

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afio | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 | 2020/2019 2021/2020 2022/2021 2023/2022 2024/2023 | 2025/2024 | 2025/2018

16,12%  -29,77%  18,71% 39.40% 15,12% 2,54% 5,20% 67,58%
16,16%  -20,65%  21,41% 42.69% 15,13% 2,66% 7.03% 101,99%

18,01%  -17.64%  23,48% 29.39% 16.17% 3,91% 7,88% 102,20%
15,34%  -2430%  29,86% 41,39% 12.81% 1,18% 7.81% 97,28%

16,13% 20,05% | 39,38% 14,96% 2.49% 5,70% 73,70%

N;?if)a::al 14,39% - 15,47% 34,32% 11,52% 4,91% 6,51% 74,65%

Respecto a los Procesos Iniciados por el Total Sistema, en el Total Nacional en el
ejercicio 2025, fueron 9.109.110 Procesos Iniciados, que es un 6,51% superior al dato
del ejercicio 2024 (556.844 Procesos Iniciados mas). En los dltimos ocho afios este
porcentaje se incrementd en un 74,65% (3.893.562 Procesos Iniciados mas).

El nimero de Procesos Iniciados por el Total Sistema, en Catalufia en el ejercicio 2025,
se situd en 2.325.334 Procesos Iniciados (125.363 Procesos Iniciados mas que en el
ejercicio 2024), con un incremento interanual del 5,70%. La variacion del porcentaje
respecto a 2018 ha sido de un 73,70% (986.638 Procesos Iniciados mas).

1 Namero de Procesos Iniciados por Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes (ITCC) en el periodo de referencia.
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Por otra parte, la provincia donde mas crecié el nUmero de Procesos Iniciados por el
Total Sistema, en el ejercicio 2025, fue en Lleida con un incremento del 7,88% (7.647
Procesos Iniciados mas) respecto al ejercicio anterior, mientras que en Barcelona se
produjo un incremento interanual del 5,20% (90.047 Procesos Iniciados mas). Desde
2018, Lleida fue la provincia en la que mas aumento la Poblacion Protegida por el Total
Sistema con un 102,20% (52.920 procesos mas), siendo Barcelona la que menos
crecid, con un 67,58% (734.254 procesos mas) en este periodo.

N° de Procesos Iniciados de los Trabajadores Protegidos por el

Total Sitema por Contingencias Comunes

9.109.110
9.150.000 2.350.000
2.146.540 2.199.971 2.325.334

8.650.000 2 266
7.650.000 1.867.228
1.850.000
7.150.000 7.309.885
6.650.000 1 554 660 L 330 686 1.600.000
6.150.000
1.338.696
5.650.000 4.713.367 5.442.334 1.350.000
1.115.93
5150000 &0
4.650.000 1.100.000

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
e TOtal Nacional e Catalufia

Fuente: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones.

En el gréfico anterior se muestra la evolucién de los Procesos Iniciados, para la

Poblacion Protegida por el Total Sistema, desde el ejercicio 2018 al 2025, en el Total
Nacional y en Catalufia.

1.2.2. Procesos Iniciados desglosados por Tipo de Patoloqgia:

A continuacion, se muestra una tabla con la distribucién de los Procesos Iniciados del
ejercicio 2025 por Tipo de Patologia, de acuerdo a la Clasificaciéon Internacional de
Enfermedades en su novena edicion (CIE-9), tanto para el Total Nacional como para
Catalufia, para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas.

En el ejercicio 2025, tanto para el Total Nacional como para Catalufia, la patologia
con un mayor peso sobre el total de los Procesos Iniciados fue la correspondiente a los
Trastornos Musculoesqueléticos, con un 20,82% y un 18,42% respectivamente.

Por otra parte, cabe destacar el peso que presentan las patologias correspondientes a
los Trastornos Mentales sobre el total de los Procesos Iniciados. Para el Total
Nacional, este tipo de patologias suponen un 7,08%, mientras que, para Catalufia, los
Trastornos Mentales representan un 8,23% sobre el total de los Procesos Iniciados.

22



Analisis sobre el Absentismo Laboral por Contingencias Comunes (CC) en Catalufiay en Espafia.
Ejercicios 2018-2025 y Primer Semestre del Ejercicio 2026

TOTAL NACIONAL

CIE9 (1) Enfermedades y Lesiones Procesos Iniciados CC | % Procesos Iniciados CC

1 - ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS (001-139) 533.498 8,37%

2 - NEOPLASIAS (140-239) 85.781 1,35%
3 - ENFERMEDADES ENDOCRINAS, DE LA NUTRICION Y METABOLICAS Y TRASTORNOS DE LA INMUNIDAD (240-279) 24.357 0,38%

15 - CIERTAS ENFERMEDADES CON ORIGEN EN EL PERIODO PERINA 9) 478 0,01%

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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CATALUNA

CIE9 (1) Enfermedades y Lesiones Procesos Iniciados CC | % Procesos Iniciados CC

1 - ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS (001-139) 125.631 7,57%
2 - NEOPLASIAS (140-239) 17.186 1,04%
3 - ENFERMEDADES ENDOCRINAS, DE LA NUTRICION Y METABOLICAS Y TRASTORNOS DE LA INMUNIDAD (240-279) 6.188 0,37%

14 - ANOMALIAS CONGENITAS (740-759) 1.039 0,06%
15 - CIERTAS ENFERMEDADES CON ORIGEN EN EL PERIODO PERINA ) 12 0,00%

16 - SINTOMAS, SIGNOS Y ESTADOS MAL DEFINIDOS (780-799) 298.385 17,99%
17 - LESIONES Y ENVENENAMIENTOS (800-999) 78.354 4,72%

18 - SIN DIAGNOSTICO, CLASIFICACION DE PROCEDIMIENTOS, CODIGOS V, Eo M 198.544 11,97%

TOTALES 1.659.033 100,00%

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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1.2.3. Procesos Iniciados desglosados por Dia de la Semana:

A continuacioén, se muestra una tabla con los datos de Procesos Iniciados por dia de la
semana por Contingencia Comun en el ejercicio 2025, tanto para el Total Nacional como
para Cataluiia y sus provincias, para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, al
no disponer de esta informacién para la Poblacion Protegida por el Total Sistema:

Territorio/Afio

Tarragona (%)

25,98%
37.227
25,66%
21.386
26,48%
39.720
25,52%

Lunes Martes Miércoles

19,31%
27.624
19,04%
15.969
19,77%
29.464
18,93%

246.687

Fin de
semana

Viernes

228.054 214.903 174.130 81.909
17,85% 16,82% 13,63% 6,41%
25.625 23.864 19.717 11.024
17,66% 16,45% 13,59% 7,60%
14.578 13.261 10.484 5.092
18,05% 16,42% 12,98% 6,30%
27.687 25.895 21.188 11.692

17,79% 16,64% 13,61% 7,51%

430.186 319.744 295.944 277.923 225519 109.717
25.93% 19,27% 17,84% 16,75% 13,59% 6,61%

1.696.875 | 1.246.958 | 1.130.204 | 1.050.181 | 862.741 388.655
26.,62% 19,56% 17,73% 16,47% 13,53% 6,10%

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Segun se puede observar en la tabla anterior, tanto en el Total Nacional como para
Catalufia, el nimero de Procesos Iniciados por Contingencia Comun para la Poblacion
Protegida por el Sector de Mutuas tiene un comportamiento descendente segun avanza
la semana. De esta manera, los lunes concentraron el 26,62% y el 25,93% de los
procesos en el Total Nacional y en Catalufia, respectivamente, mientras que en el fin
de semana (sabado y domingo) sélo se produjeron el 6,10% y el 6,61% de los procesos
en el Total Nacional y en Catalufia, respectivamente.

N° de Procesos Iniciados de los Trabajadores Protegidos por las
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[
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Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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N° de Procesos Iniciados de los Trabajadores Protegidos por las

Mutuas por Contingencias Comunes por dia de la semana
450.000 430.186

350.000 319.744
295.944
277.923
250.000 225.519
150.000
109.717
50.000 -

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Fin de semana
m Cataluia

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

1.3. Incidencia Media Mensual? por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

En el cuadro siguiente se muestra un resumen con los datos relativos a la Incidencia
Media Mensual por Contingencia Comun de los Procesos Iniciados al mes por cada
1.000 Trabajadores Protegidos por el Total Sistema, tanto para el Total Nacional como

para Catalufia y sus provincias, para el periodo comprendido entre los ejercicios 2018 y
2025:

Territorio/Afio 2019

2022 2023 2024 2025

36,65 41,51 29,84 34,70 46,50 52,08 52,33 54,08
25,75 29,16 24,16 28,23 38,44 43,00 42,93 45,07
24,94 28,67 23,93 28,79 36,26 41,40 42,22 44,56

29.85 33,75 26,56 33,12 44.89 49,37 48.92 52,03

34,37 38,95 28,70 33,63 45,04 50,40 50,58 52,52

Total
T 2511 27,98 22,65 25,48 32,83 35,62 36,46 37,98

Fuente: Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afo | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 | 2020/2019 2021/2020 2022/2021 2023/2022 2024/2023 | 2025/2024 | 2025/2018

1327%  -28,12%  16,30% 34.00% 12,00% 0,48% 3,33% 47 54%
13,26%  -17,16%  16,87% 36,16% 11,85% -0,16% 4,99% 75,05%

14.96%  -16,54%  20,34% 25.95% 14,16% 1,97% 5,56% 78.,69%
13,00%  -21,31%  2469%  3556% 9,98% -0,92% 6,36% 74,33%

13,33% 17,18% | 33,93% 11,90% 0,36% 3,84% 52,81%

NaTcoif)agal 11,43% - 12,49% 28,85% 8,50% 2,36% 4,17% 51,25%

2 Incidencia Media Mensual: hace referencia al nimero de Procesos Iniciados en el periodo, con relacién a la Poblacion Protegida
Media. Se calcula dividiendo el nimero medio mensual de Procesos Iniciados entre la Poblacién Protegida Media en el afio. El
resultado se multiplica por 1.000.
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La Incidencia Media Mensual de Catalufia, a cierre del ejercicio 2025, se sitla en 52,52
Procesos Iniciados al mes por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Total
Sistema, frente a 37,98 procesos del Total Nacional, con un incremento, respecto al
cierre del ejercicio precedente, de 1,94 (un 3,84% mas) y 1,52 Procesos Iniciados
(un 4,17% mas) al mes por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Total Sistema,
respectivamente.

En el caso de Catalufia, en el ejercicio 2025, se sitla en niveles superiores a los del
ejercicio 2018, siendo superior en 18,15 Procesos Iniciados al mes por cada 1.000
Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas (un 52,81% mas), al igual que ocurre
en el caso del Total Nacional, siendo superior en 12,87 procesos (un 51,25% mas).

Por otra parte, la provincia donde mas crecio la Incidencia Media Mensual de los Procesos
Iniciados al mes por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por Total Sistema, en el ejercicio
2025, fue en Tarragona con un incremento del 6,36% respecto al ejercicio anterior (3,11
procesos al mes mas), mientras que en Barcelona se produjo un incremento interanual del
3,33% (1,75 procesos al mes mas). Desde 2018, la provincia de Lleida fue en la que mas
aumentd la Incidencia Mensual de los Procesos Iniciados al mes por cada 1.000
Trabajadores Protegidos por el Total Sistema con un 78,69% (19,62 procesos al mes mas),
mientras que Barcelona fue en la que menos se incremento este indicador con un 47,54%
(17,43 procesos al mes mas) en dicho periodo.

Incidencia Media Mensual x 1.000 de los Trabajadores Protegidos

por el Total Sistema por Contingencias Comunes
54 5040 50,58 52,52
50
46
42

38
34 34,37

30

26 25,11

22
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e TOtal Nacional e Catalufia
Fuente: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones.
En el grafico anterior se muestra la evolucion de la Incidencia Media Mensual de los

Procesos Iniciados al mes por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Total Sistema,
desde el ejercicio 2018 al 2025, en el Total Nacional y en Catalufia.
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1.4. Duracion Media® de los Procesos Finalizados:

A continuacion, se muestra un cuadro resumen con los datos de la Duracién Media por
Proceso Finalizado, en dias, por Contingencia Comun de la Poblacién Protegida por el
Total Sistema, tanto para el Total Nacional como para Catalufia y sus provincias, en el
periodo comprendido entre los ejercicios 2018 y 2025:

2022 2023 2024 2025

Territorio/Afio 2018 2019

29,83 28,57 38,73 38,83 29,13 26,48 28,70 27,65
36,23 34,36 43,03 39,67 30,54 28,99 31,32 30,65
41,78 40,36 49,11 44,73 37,12 34,37 34,08 31,91

37,30 35,00 46,11 43,65 31,11 29,92 32,35 30,35

Total
Nacional 42,55 42,00 53,70 52,35 41,40 39,49 43,13 41,90

Fuente: Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afio | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 | 2020/2019 | 2021/2020 | 2022/2021 | 2023/2022 | 2024/2023 | 2025/2024 | 2025/2018

-4.21% 35.55% 0,26% -24,97% -9.12% 8,39% -3.64% -7.30%
-5.17% 25,23% -7.80% -23,03% -5.06% 8,03% -2.14% -15,40%

-3.42% 21,69% -8,91% -17,02% -7.42% -0,84% -6,36% -23,63%
-6,17% 31,73% -5,34% -28,73% -3.83% 8,14% -6,18% -18,64%

Total

La Duracion Media en Catalufia alcanzé, en el ejercicio 2025, la cifra de 28,33 dias por
Proceso Finalizado, frente a los 41,90 dias del Total Nacional, por lo que la Duracién
Media de Catalufia fue inferior en 13,57 dias a la Duracién Media de los procesos del
Territorio Nacional.

La duracién de estos procesos en Catalufia ha tenido una reduccidn interanual del
3,87% (1,14 dias menos), mientras que en el Total Nacional tuvo una reduccion
interanual del 2,85% (1,23 dias menos), respecto al ejercicio 2024.

Por otro lado, la variacion inter periodo para el Total Nacional muestra una reduccion
del 1,53% (0,65 dias menos), pasando de una Duracion Media de 42,55 dias por
Proceso Finalizado en el ejercicio 2018 a 41,90 dias en el ejercicio 2025.

En Catalufia se ha producido una reduccidn inter periodo del 9,58% (3 dias menos),
con una Duracion Media en el ejercicio 2018 de 31,33 dias por Proceso Finalizado,
frente a 28,33 dias por Proceso Finalizado en el ejercicio 2025.

3 Duracion Media: hace referencia a la duracién, en dias, de los procesos de Incapacidad Temporal por Contingencia Comdn
que han registrado el alta. Se calcula dividiendo el nimero total de dias de baja de los procesos, cuya alta es conocida y se haya
producido en el afio, entre el nimero total de dichos Procesos Finalizados.
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Por otra parte, donde mas se redujo la Duracion Media de los Procesos Finalizados por
el Total Sistema, en el ejercicio 2025, fue en la provincia de Lleida con una reduccion
del 6,36% (2,17 dias menos) respecto al ejercicio anterior, mientras que en la provincia
de Girona se produjo una reduccion interanual del 2,14% (0,67 dias menos). Desde
2018, Lleida fue en la provincia que mas se redujo la Duracion Media de los Procesos
Finalizados en el Total Sistema con un 23,63% (9,87 dias menos), mientras que en la
provincia de Barcelona este indicador se redujo en un 7,30% (2,18 dias menos) en
este periodo.

Duracién Media de los Procesos Finalizados de los Trabajadores

Protegidos por el Total Sistema por Contingencias Comunes
80
70

60 3,70 52,35

50 42,55 42,00 41,40 39 49 43,13 41,90
40 \/\
30 40,15 39,60

1
20 31,33 29,94 29,77 27.33 29,47 28,33

10

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
e TOtal Nacional e Catalufia
Fuente: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones.
En el gréfico anterior se muestra la evolucién de la Duraciobn Media de los Procesos

Finalizados, para la Poblacion Protegida por el Total Sistema, desde el ejercicio 2018 al
2025, en el Total Nacional y en Catalufia.

1.5. Evolucion del numero de procesos abiertos de mas de 365 dias
para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas®:

A continuacién, se muestra la evolucion de los procesos abiertos de ITCC, con
duraciones superiores a 365 dias e inferiores a 730 dias para el periodo comprendido
entre enero de 2019 y diciembre de 2025, para la Poblacién Protegida por las Mutuas,
tanto para el Total Nacional como para Catalufia y sus provincias.

4 El analisis se realiza para la Poblacion Protegida por las Mutuas, dado que la informacion de procesos abiertos con mas de 365 dias
no se dispone para la totalidad de la Poblacién Protegida por el Total Sistema.
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Durante el periodo de estudio, la evolucién de estos procesos abiertos de ITCC ha experimentado diversas tendencias.

En el ejercicio 2019 dichos procesos se mantuvieron con una tendencia lineal y no superaron los 35.000 procesos. Sin embargo, en el
ejercicio 2020 se incrementan significativamente, hasta alcanzar su maximo en octubre, con 118.143 procesos abiertos.

En el ejercicio 2021, hubo una evolucion descendente de los procesos abiertos hasta situarse en los 81.372 procesos en diciembre, lo
que supone una diferencia de 36.771 procesos menos desde su maximo sefialado anteriormente hasta el cierre del ejercicio 2021.

En el ejercicio 2022 se produjo una tendencia decreciente hasta mediados del ejercicio para a continuacion volver a incrementarse y
finalizar con 84.671 procesos, lo que supone un incremento del 4,05% respecto a diciembre del ejercicio anterior.

El ejercicio 2023 sigui6 la tendencia ascendente hasta llegar a los 100.734 procesos en el mes de diciembre, lo que supone un
incremento del 18,97% respecto al ejercicio anterior (16.063 procesos mas).

Durante el ejercicio 2024, ha seguido con una tendencia creciente hasta finalizar con 133.341 procesos, suponiendo un incremento del
32,37% (32.607 procesos mas) respecto al ejercicio 2023.

Durante el ejercicio 2025, ha seguido incrementando hasta alcanzar 155.203 procesos a diciembre del 2025, lo que supone un
incremento del 16,40% respecto al ejercicio anterior 0 21.862 procesos mas.

Cabe sefialar que en enero de 2019 esta variable tuvo 34.288 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de
un 352,65%.

Por ultimo, durante el primer semestre del ejercicio 2026, se han reducido hasta alcanzar los 147.020 procesos a junio del 2026.

Cabe sefialar que en enero de 2019 esta variable tuvo 34.288 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de
un 328,78%.
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Para la Comunidad Autonoma de Catalufia, durante el periodo de estudio, la evolucion de estos procesos abiertos de ITCC ha
experimentado diversas tendencias.

En el ejercicio 2019 dichos procesos se mantuvieron con una tendencia lineal y no superaron los 8.000 procesos. Sin embargo, en el
ejercicio 2020 se incrementan significativamente, hasta alcanzar su maximo en diciembre, con 28.086 procesos abiertos.

En el ejercicio 2021, hubo una evolucién descendente de los procesos abiertos hasta situarse en los 20.460 procesos en diciembre, lo
gque supone una diferencia de 7.626 procesos menos desde su maximo sefalado anteriormente hasta el cierre del ejercicio 2021.

En el ejercicio 2022 se produjo una tendencia decreciente hasta mediados del ejercicio para a continuacion volver a incrementarse y
finalizar con 21.171 procesos, lo que supone un incremento del 3,43% respecto a diciembre del ejercicio anterior.

El ejercicio 2023 siguié la tendencia ascendente hasta llegar a los 23.072 procesos en el mes de diciembre, lo que supone un
incremento del 8,98% respecto al ejercicio anterior (1.901 procesos mas).

Durante el ejercicio 2024, ha seguido con una tendencia creciente hasta finalizar con 27.122 procesos, suponiendo un incremento del
17,55% (4.050 procesos mas) respecto al ejercicio 2023.

Durante el ejercicio 2025, ha seguido incrementando hasta alcanzar 30.345 procesos a diciembre del 2025, lo que supone un
incremento del 11,88% respecto al ejercicio anterior o 3.223 procesos mas.

Cabe sefialar que en enero de 2019 esta variable tuvo 7.573 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de un
300,70%.

Por ultimo, durante el primer semestre del ejercicio 2026, se han alcanzado los 32.647 procesos a junio del 2026. Cabe sefialar que
en enero de 2019 esta variable tuvo 7.573 procesos, por lo que en el periodo de analisis el aumento ha sido de un 331,10%.
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Procesos ITCC
N° de procesos en vigor cuya duracion es superior a 365 dias e inferior a 730 dias
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Para la provincia de Girona, durante el ejercicio 2025, se han alcanzado 2.074 procesos a diciembre del 2025, lo que supone un
incremento del 15,29% respecto al ejercicio anterior o 275 procesos mas.

Cabe sefialar que en enero de 2019 esta variable tuvo 454 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de un
356,83%.

Por ultimo, durante el primer semestre del ejercicio 2026, se han alcanzado los 2.052 procesos a junio del 2026. Cabe sefialar que
en enero de 2019 esta variable tuvo 454 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de un 351,98%.

Para la provincia de Lleida, durante el ejercicio 2025, se han alcanzado 893 procesos a diciembre del 2025, lo que supone una
reduccion del 6,00% respecto al ejercicio anterior 0 57 procesos menos.

Cabe sefialar que en enero de 2019 esta variable tuvo 405 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de un
120,49%.

Por ultimo, durante el primer semestre del ejercicio 2026, se han alcanzado los 954 procesos a junio del 2026. Cabe sefialar que en
enero de 2019 esta variable tuvo 405 procesos, por lo que en el periodo de analisis el aumento ha sido de un 135,56%.

Para la provincia de Tarragona, durante el ejercicio 2025, se han alcanzado 2.412 procesos a diciembre del 2025, lo que supone un
incremento del 17,37% respecto al ejercicio anterior o 357 procesos mas.

Cabe sefalar que en enero de 2019 esta variable tuvo 571 procesos, por lo gue en el periodo de analisis el aumento ha sido de un
322,42%.

Por altimo, durante el primer semestre del ejercicio 2026, se han alcanzado los 2.463 procesos a junio del 2026. Cabe sefialar que
en enero de 2019 esta variable tuvo 571 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de un 331,35%.
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Procesos ITCC
N° de procesos en vigor cuya duracion es superior a 365 dias e inferior a 730 dias
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Para la provincia de Barcelona, durante el ejercicio 2025, se han alcanzado 24.966 procesos a diciembre del 2025, lo que supone
un incremento del 11,86% respecto al ejercicio anterior 0 2.648 procesos mas.

Cabe sefialar que en enero de 2019 esta variable tuvo 6.143 procesos, por lo que en el periodo de andlisis el aumento ha sido de un
306,41%.

Por ultimo, durante el primer semestre del ejercicio 2026, se han alcanzado los 27.178 procesos a junio del 2026. Cabe sefialar que
en enero de 2019 esta variable tuvo 6.143 procesos, por lo que en el periodo de analisis el aumento ha sido de un 342,42%.

Procesos ITCC

N° de procesos en vigor cuya duracion es superior a 365 dias e inferior a 730 dias
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Por otro lado para el Total Nacional, en relacion con los Procesos abiertos de ITCC
con una duracion superior a 545 dias e inferior a 731 dias para la Poblacion
Protegida por el Sector de Mutuas, a 31 de junio de 2026, era de 46.204, con una
Duracion Media asociada de 623,28 dias. El incremento, de estos procesos desde
septiembre de 2023%, ha sido de un 39,56% (13.098 procesos mas).

Asimismo, para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, el niUmero de procesos
abiertos, a31dejunio de 2026, y cuya duracion era superior a 730 dias era de 15.748,
con una Duracién Media asociada de 845,80 dias. El incremento, de estos procesos
desde septiembre de 2023, ha sido de un 339,27% (12.163 procesos mas).

A continuacion, para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, se muestra la
evolucion de los procesos abiertos de ITCC cuya duracion se encuentra entre los 545
y 730 dias, asi como los procesos abiertos de ITCC con una duracion superior a 730
dias para el periodo comprendido entre septiembre de 2023 y junio de 2026:

N° de Procesos Vivos por Contingencias Comunes

55.000 53.71516.500 15 748 17.000
15.000
50.000
13.000
45.000
42.562 46.20411.000
40.000 10.007 9.000
33.106 : 7.000
35.000
5.000
3.58 4.309
30.000 : 4.463 3.000
MmO MO O O < 9§ § § § § 8§ & S 8§ S 8§ S 0O W W0 W WWWmWmLWLWLWLWm O OO O oo
I B BN N AN I NI AR A o B B B B S A B Y
$E8EgS58E8E525§8:558E8F528885538¢88¢5

e Proces0s con una duracion entre 545 y 731 dias === Procesos con duraciones superiores a 730 dias

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Duracion Media de los Procesos Vivos por Contingencias Comunes
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e Duracion Media de los Procesos con una duracion entre 545y 731 dias

e Duracion Media de los Procesos con una duracion superior a 730 dias

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

5 La serie temporal analizada de los Procesos abierto de mas de 545y 730 dias difiere de la de los Procesos abiertos de mas de 365
dias al no disponer de esta informacion con anterioridad.
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1.6. Distribucién de los Procesos Finalizados por Tramos de Duracion:

A continuacion, se muestra un analisis de la distribucion de los Procesos Finalizados
para la Poblacion Protegida por el Total Sistema en, asi como su Coste Total (Coste en

Prestaciones Econdémicas a cargo de la Seguridad Social y las Mutuas colaboradoras
con la Seguridad Social y el Coste Directo para las Empresas) desglosado por Tramos
de Duracion para el ejercicio 2025, tanto para el Total Nacional como para Catalufia:

Tramo de Duracion
(Total Nacional)

Procesos Finalizados
% Procesos
Finalizados
acumulados

Coste Prestaciones
Empresa (A) (M €
% Coste Prestaciones
Empresa acumulado
Coste Cotizaciones
Empresa (B) (M €

% Coste Cotizaciones

Empresa acumulado

Coste Complementos

Mejoras (C) (M €
% Coste
Complementos y
Mejoras acumulado
Coste Empresa
D= A+B+C) (M €
% Coste Empresa
acumulado
Coste Prestaciones
Seguridad Social (E)
M €
% Coste Prestaciones
Seguridad Social
acumulado
Coste Total (F= E+ D)
M€
% Coste Total
acumulado

Entrely 3

dias
3.770.237

41,89%

0,00
0,00%
842,00
9,00%

459,66

9,50%

1.301,66

8,08%

0,00

0,00%

1.301,66

1,87%

Entredy
15 dias

1.954.015

63,60%

1.925,88
100,00%
659,93
16,06%

399,37

17,75%

2.985,18

26,60%

0,00

0,00%

2.985,18

9,33%

Entre 16 y | Entre 366y | Mas de 545

365 dias
2.945.568

96,32%

0,00

6.288,24
83,31%

2.950,94

78,74%

9.239,16

83,93%

11.507,68

67,04%

20.746,84

71,82%

545 dias
156.256

98,06%

0,00

1.560,97
100,00%

581,99

90,76%

2.142,96

97,23%

3.229,16

85,86%

5.372,12

87,85%

dias
174.775

100,00%

446,88

100,00%

446,88

100,00%

2.427,72

100,00%

2.874,60

100,00%

Total

9.000.851

1.925,88

9.351,14

4.838,83

16.115,84

17.164,55

33.280,39

Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y

del aplicativo RESINA, datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Tramo de Duracioén Entrely3 | Entred4y | Entre 16y |Entre 366y | Mas de 545 Total
(Catalufia) LIES 15 dias 365 dias 545 dias LIES
Procesos Finalizados 1.194.122 436.615 625.513 25.211 27.134 2.308.595
% Procesos
Finalizados 51,73% 70,64% 97,73% 98,82% 100,00% -
acumulados
Coste Prestaciones 0 345 59 0 0 0 345 59
Empresa (A) (M € ' '
% Coste Prestaciones
0, 0, 0, 0, 0, -
Embresa acumulado 0,00% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Cloeits CoilEEhEs 62,57 74,72 1.015,31 293,69 229,54 1.675,85
Empresa (B) (M €
” —
% Coste Cotizaciones gzt 819%  6878%  8630%  100,00% .
Empresa acumulado
Coste Complementos - pyran 87,21 539,17 128,28 151,92 1.052,97
Mejoras (C) (M €
% Coste
Complementos y 13,90% 22,19% 73,39% 85,57% 100,00% -
Mejoras acumulado
Coste Empresa
D= A+B+C) (M € 208,97 507,52 1.554,48 421,97 381,46 3.074,41
0,
/b (CORIL2 (Bl sy 6,80% 2331%  73.87%  87,59%  100,00% -
acumulado
Coste Prestaciones
Seguridad Social (E) 0 0 1.866,02 617,9385 720,80 3.204,75
M€
% Coste Prestaciones
Seguridad Social 0,00% 0,00% 58,23% 77,51% 100,00% -
acumulado
BRI Tolﬁ"é':: SN 208,97 507,52 34205  1.03991 110226  6.279,16
0,
b (Casiiz Toisl 3,33% 11,41% 65,88% 82,45%  100,00% -

acumulado

Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos del Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones y
del aplicativo RESINA, datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Como se puede observar en la primera tabla, correspondiente al Total Nacional, en el
ejercicio 2025, los procesos menores a 4 dias que representan el 41,89% del total de
Procesos Iniciados, suponen un 8,08% del Coste Total que asumen las Empresas, y
un 1,87% del Coste Total.

Por otro lado, los procesos menores a 16 dias que, representan el 63,60% del total de
Procesos Iniciados, suponen un 26,60% del Coste Total que asumen las Empresas,
y un 9,33% del Coste Total.

El 96,32% de los Procesos Finalizados tienen una duracién inferior a 365 dias y
suponen un 83,93% del Coste que asumen las Empresas, un 67,04% del Coste de
Prestaciones Econdmicas de la Seguridad Social y un 71,82% del Coste Total.

Como se puede observar en la segunda tabla, correspondiente a Catalufia, en el
ejercicio 2025, los procesos menores a 4 dias que representan el 51,73% del total de
Procesos Iniciados, suponen un 6,80% del Coste Total que asumen las Empresas, y
un 3,33% del Coste Total.

Por otro lado, los procesos menores a 16 dias que, representan el 70,64% del total de
Procesos Iniciados, suponen un 23,31% del Coste Total que asumen las Empresas,
y un 11,41% del Coste Total.

El 97,73% de los Procesos Finalizados tienen una duracién inferior a 365 dias y
suponen un 73,87% del Coste que asumen las Empresas, un 58,23% del Coste de
Prestaciones Econémicas de la Seguridad Social y un 65,88% del Coste Total.

1.7. Numero de Trabajadores Protegidos con mas de una baja en el
ano natural anterior:

A continuacion, se presenta el andlisis para los Trabajadores Protegidos por el Sector
de Mutuas, al no disponer de esta informacion para la Poblacion Protegida por el Total
Sistema, con mas de una baja por Contingencias Comunes en el afio natural anterior,
tanto para el Total Nacional como para Catalufia y sus provincias.

Para el Total Nacional, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el ejercicio
2025, el 7,12% del total de los Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas
tuvieron el 48,27% del total de los Procesos Iniciados por Contingencias Comunes,
todos ellos, Trabajadores que han tenido mas de una baja laboral por ITCC en el dltimo
afio natural.
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Trabajadores Protegidos por las Mutuas con méas de una baja de ITCC en el afio natural

para el Total Nacional

12% Trabajadores
n mas de unabaja

en el afio natural 48,27 % de las bajas

por ITCC

= % Procesos Iniciados de Trabajadores con mas de una baja % resto de Procesos Iniciados

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos proporcionados por las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social.

Para el caso de Catalufia, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el ejercicio
2025, el 9,97% del total de los Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas
tuvieron el 57,99% del total de los Procesos Iniciados por Contingencias Comunes,
todos ellos, Trabajadores que han tenido mas de una baja laboral por ITCC en el dltimo
afo natural.

Trabajadores Protegidos por las Mutuas con mas de una baja de ITCC en el afio natural

para Catalufia

42,01 % de las
bajas
por ITCC

Trabajadores con
una baja en el afio
natural

57,99 % de las bajas

por ITCC

= % Procesos Iniciados de Trabajadores con mas de una baja % resto de Procesos Iniciados

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos proporcionados por las Mutuas colaboradoras con la

Seguridad Social.
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Para la provincia de Barcelona, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el
ejercicio 2025, el 9,99% del total de los Trabajadores Protegidos por el Sector de
Mutuas tuvieron el 59,50% del total de los Procesos Iniciados por Contingencias
Comunes, todos ellos, Trabajadores que han tenido mas de una baja laboral por ITCC
en el Ultimo afio natural.

Trabajadores Protegidos por las Mutuas con mas de una baja de ITCC en el afio natural

para Barcelona

40,50 % de las
bajas
por ITCC

Trabajadores con
unabaja en el afio

natural .
59,50 % de las bajas

por ITCC

= % Procesos Iniciados de Trabajadores con mas de una baja % resto de Procesos Iniciados

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos proporcionados por las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social.

Para la provincia de Girona, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el ejercicio
2025, el 9,15% del total de los Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas
tuvieron el 53,18% del total de los Procesos Iniciados por Contingencias Comunes,
todos ellos, Trabajadores que han tenido mas de una baja laboral por ITCC en el Gltimo
afo natural.

Trabajadores Protegidos por las Mutuas con mas de una baja de ITCC en el afio natural

para Girona

46,82 % de las
bajas
por ITCC

Trabajadores con
unabaja en el afio

natural )
53,18 % de las bajas

por ITCC

= % Procesos Iniciados de Trabajadores con mas de una baja % resto de Procesos Iniciados

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos proporcionados por las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social.
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Para la provincia de Lleida, segln las estimaciones realizadas por AMAT, en el ejercicio
2025, el 9,26% del total de los Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas
tuvieron el 53,04% del total de los Procesos Iniciados por Contingencias Comunes,
todos ellos, Trabajadores que han tenido mas de una baja laboral por ITCC en el dltimo
afo natural.

Trabajadores Protegidos por las Mutuas con mas de una baja de ITCC en el afio natural

para Lleida

46,96 % de las
bajas
por ITCC

Trabajadores con
unabaja en el afio

natural
53,04 % de las bajas

por ITCC

= % Procesos Iniciados de Trabajadores con mas de una baja % resto de Procesos Iniciados

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos proporcionados por las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social.

Para la provincia de Tarragona, segun las estimaciones realizadas por AMAT, en el
ejercicio 2025, el 11,09% del total de los Trabajadores Protegidos por el Sector de
Mutuas tuvieron el 52,63% del total de los Procesos Iniciados por Contingencias
Comunes, todos ellos, Trabajadores que han tenido mas de una baja laboral por ITCC
en el dltimo afio natural.

Trabajadores Protegidos por las Mutuas con mas de una baja de ITCC en el afio natural

para Tarragona

47,37 % de las
bajas
por ITCC

Trabajadores con
una baja en el afio

natural
52,63 % de las bajas

por ITCC

= % Procesos Iniciados de Trabajadores con mas de una baja % resto de Procesos Iniciados

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de los datos proporcionados por las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social.
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1.8. Coste Total de los Procesos:

A continuacion, se muestra el Coste Directo para las Empresas y el importe de las
Prestaciones Econdémicas a cargo de la Seguridad Social y de las Mutuas de los
procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes (ITCC) de la Poblacion
Protegida por el Sector de Mutuas y el Total Sistema de la Seguridad Social, segln
datos correspondientes al ejercicio 2025, tanto para el Total Nacional como para
Catalufia y sus provincias:

Catalufia Total Nacional®

207.539.321€  1.038.168.407 €
Importe Complementos y
632.348103€  2.872.938.610€

ST O o A 1.006.406.078 €  5.084.135.452 €
1.846.293.502 €  8.995.242.469 €
3.074.414.837€  16.115.840.000 €

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL A

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL
COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL
COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL

POR CONTINGENCIA COMUN TOTAL SISTEMA 6.279.151.198 € 33.280.390.000 €

Fuente: Estimaciones realizadas a partir del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y del Aplicativo

RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Barcelona Girona

157.665.908 € 18.970.758 €
Importe Complementos y
773.154.899 € 89.385.103 €

ST e e A A 491.669.228 € 53.715.077 €
1.422.490.035 € 162.070.938 €
2.388.918.746 € 262.048.272 €

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL A

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL
A 2.527.809.526 € 257.217.384 €

COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL
OO O CoNTIGENCIA COMIN TOTAL Miuss | 3115155921€|  349.891.230 €
COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL
POR CONTINGENCIA COMUN TOTAL SISTEMA 4.916.728.272 € 519.265.656 €
Fuente: Estimaciones realizadas a partir del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y del Aplicativo
RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

6 El Coste ITCC a nivel Nacional es para el 80,17% del Total Sistema mientras que para Catalufia es para el 80,48%, que es la cuota de
mercado que tienen las Mutuas en Contingencia Comun a nivel Nacional para el ejercicio 2025.
" El Coste Directo Empresa es la suma del coste de las Prestaciones Econémicas, el Coste de Complementos y Mejoras y el Coste de
las Cotizaciones.
8 Las prestaciones Economicas de la Seguridad Social y a cargo de las Mutuas recogen el importe total de trabajadores (Cuenta Propia
y Cuenta Ajena).
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Lleida Tarragona

10.841.984 € 20.060.671 €
Importe Complementos y
41764786 96689599 €

ST O o A A 28.169.790 € 58.794.007 €
86.188.252 € 175.544.277 €
138.061.060 € 285.386.758 €

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL A

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL
O CASDELA 128.027.252 € 291.682.200 €

COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL
POR CONTINGENCIA COMUN TOTAL UAS 182.274.834 € 373.945.261 €

COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL
Fuente: Estimaciones realizadas a partir del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y del Aplicativo

RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

NOTA (*): A continuacién, se detalla el Coste Directo gue tienen las Empresas cuando hay un
proceso de ITCC de un trabajador:

Prestaciones Econémicas para procesos de ITCC:
o Entre los 0-3 dias: no hay obligacion del empresario de abonar prestaciones al trabajador.
o Entrelos 4-15 dias: el importe a abonar es el 60% de la base reguladora del trabajador.
(A partir del dia 16 la prestacién es con cargo a la Seguridad Social y Mutuas, siendo un 60% de
la base reguladora del trabajador hasta el dia 20 y a partir del 21 dia, del 75% de la base
reguladora del trabajador).

Importe de Cotizaciones Empresarial: el empresario tiene la obligacion de seguir abonando las
cotizaciones empresariales del trabajador en IT (Cotizaciones Comunes y Profesionales, Desempleo,
FOGASA y Formacion Profesional).

Importe de Complementos y Mejoras que paga la Empresa: Las hipotesis utilizadas para el calculo de
los datos de complementos y mejoras que paga el empresario al trabajador son las siguientes:

o Entrelos 0-3 dias: para el calculo de este tramo de complementos y mejoras se han tenido en cuenta
las siguientes hipétesis:
o EI25% de las Empresas no complementan la prestacion.
o EI10% de las Empresas complementan la prestacion hasta un 60% de su base reguladora.
o EI5% de las Empresas complementan la prestacion hasta un 75% de su base reguladora.
o EI60% de las Empresas complementan hasta el 100% de su base reguladora.

o Entre los 4-20 dias: para el célculo de los complementos y mejoras de este tramo se han tenido en
cuenta las siguientes hipotesis:
o ElI45% de las Empresas no complementan la prestacion.
o EI5% de las Empresas complementan la prestacion hasta un 75% de su base reguladora.
o EI50% de las Empresas complementan hasta el 100% de su base reguladora.

o A partir de los 20 dias: para el calculo de los complementos y mejoras de este tramo se han tenido
en cuenta las siguientes hipétesis:
o EI50% de las Empresas no complementan la prestacion.
o EI50% de las Empresas complementan hasta el 100% de su base reguladora.
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Coste ITCC de los Trabajadores Protegidos por el Total Sistema

(Prestaciones Econémicas a cargo de la Seguridad Social y de las
Mutuas + Coste Directo Empresa) (Millones de euros)

34.000 33.280,39 6.500
6.279,15
29.114,87
30.000
5.398,53 5.500
25.326,65
26.000
4.698,50
4.005,23 4.500
22,000 3.494,63 21.527,26
3.270,56
’ 3.500
18.000 3.112,24 18.862,39
2.722,28 17.553,41
14.561 4 16.646,82
14.000 2.500
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e TOtal Nacional e Cataluiia

Fuente: Estimaciones realizadas a partir del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y del Aplicativo
RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para el Total Nacional, para la Poblacién Protegida por el Total Sistema, el Coste
Directo para las Empresas, mas el importe de las Prestaciones Econémicas a cargo de
la Seguridad Social y de las Mutuas para los Procesos de ITCC, en el gjercicio 2025,
ascendi6 a 33.280,39 millones de euros, lo que supuso un incremento respecto a 2024
del 14,31% (4.165,52 millones de euros mas) y del 128,55% (18.718,91 millones de
euros mas) respecto a 2018.

El Coste de los Procesos de Incapacidad Temporal por Contingencia Comun, que es el
resultado agregado del Coste Directo para la Empresa y el Coste de las
Prestaciones Econ6micas a cargo de la Seguridad Social y de las Mutuas para los
Procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes, durante el ejercicio
2025, para Catalufia, para el Total Sistema, ascendi6 a 6.279,15 millones de euros, lo
gue supuso un incremento respecto a 2024 del 16,31% (880,62 millones de euros mas)
y del 130,66% (3.556,88 millones de euros mas) respecto a 2018.

A continuacion, se desglosa el Coste Total de los procesos de ITCC, para el Total
Sistema, en Catalufia por tipo de pagador (Mutuas o Empresa):

e Coste de Prestaciones Econdémicas a cargo de la Sequridad Social y de las
Mutuas: el importe total fue de 3.204,74 millones de euros, que supuso un 51,04%
del Coste Total.

e Coste Directo Total para el Empresario: el importe total fue de 3.074,41 millones
de euros (un 48,96% del Coste Total).
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Coste ITCC de los Trabajadores Protegidos por el Total Sistema

(Prestaciones Econémicas a cargo de la Seguridad Social y de las
Mutuas + Coste Directo Empresa) (Millones de euros)
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Fuente: Estimaciones realizadas a partir del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y del Aplicativo
RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para la provincia de Barcelona, para la Poblacién Protegida por el Total Sistema, el
Coste Directo para las Empresas, mas el importe de las Prestaciones Econdmicas a
cargo de las Mutuas para los Procesos de ITCC, en el ejercicio 2025, ascendié a
4.916,73 millones de euros, lo que supuso un incremento respecto a 2024 del 19,78%
(811,78 millones de euros mas) y del 135,39% (2.827,97 millones de euros mas)
respecto a 2018.

Para la provincia de Girona, para la Poblacién Protegida por el Total Sistema, el Coste
Directo para las Empresas, mas el importe de las Prestaciones Econdmicas a cargo de
las Mutuas para los Procesos de ITCC, en el ejercicio 2025, ascendi6 a 519,27 millones
de euros, lo que supuso una reduccién respecto a 2024 del 0,47% (2,46 millones de
euros menos) y un incremento del 107,77% (269,34 millones de euros mas) respecto a
2018.

Para la provincia de Lleida, para la Poblacion Protegida por el Total Sistema, el Coste
Directo para las Empresas, mas el importe de las Prestaciones Econdmicas a cargo de
las Mutuas para los Procesos de ITCC, en el ejercicio 2025, ascendi6 a 266,09 millones
de euros, lo que supuso una reduccién respecto a 2024 del 6,75% (19,27 millones de
euros menos) y un incremento del 81,79% (119,72 millones de euros mas) respecto a
2018.

Para la provincia de Tarragona, para la Poblacion Protegida por el Total Sistema, el
Coste Directo para las Empresas, més el importe de las Prestaciones Econémicas a
cargo de las Mutuas para los Procesos de ITCC, en el gjercicio 2025, ascendi6 a 557,07
millones de euros, lo que supuso un incremento respecto a 2024 del 18,61% (90,56
millones de euros mas) y del 143,26% (339,85 millones de euros mas) respecto a 2018.
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1.9. Equivalente del numero de trabajadores que no acudieron a trabajar
ningun dia del afo:

A continuacion, se muestra la estimacion realizada por AMAT del equivalente de
trabajadores que no acudio a trabajar ningun dia del afio para la Poblacién Protegida
por el Total Sistema tanto para Espafia como para Catalufia:

Equivalente del nimero de trabajadores que no acudi6 a trabajar ningun dia al afio

(Total Sistema de la Seguridad Social)

0,
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= N° de trabajadores que no acudieron a trabajar ningin dia del afio (Espafia)

=0/ de trabajadores que no acudieron a trabajar sobre el total de Trabajadores Protegidos

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de datos del Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones
y del aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

El equivalente de trabajadores que no acudieron ningun dia del afio a trabajar para la
Poblacion Protegida por el Total Sistema, en el ejercicio 2025, en el Total Nacional, fue
de 1.407.819 trabajadores protegidos, con unincremento interanual del 7,73% y de
un 75,60% respecto al ejercicio 2018.
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Equivalente del nimero de trabajadores que no acudi6 a trabajar ningun dia al afio

(Total Sistema de la Seguridad Social)
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= 0/ de trabajadores que no acudieron a trabajar sobre el total de Trabajadores Protegidos

Fuente: Estimaciones realizadas por AMAT a partir de datos del Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones
y del aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

El equivalente de trabajadores que no acudieron ningun dia del afio a trabajar para la
Poblacion Protegida por el Total Sistema, en el ejercicio 2025, en Catalufia, fue de
221.722 trabajadores protegidos, con un incremento interanual del 5,31% y de un
46,50% respecto al ejercicio 2018.
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2. Indicadores de Bajas Laborales por ITCC desqglosados por
Tramos de Edad:

A continuacion, se puede observar los Procesos Iniciados, la Incidencia Media Mensual
por cada 1.000 Trabajadores Protegidos, la Duracién Media de los Procesos Finalizados
y el Coste Total por ITCC para la Poblacidon Protegida por el Sector de Mutuas, al no
disponer de esta informacién para la Poblacion Protegida por el Total Sistema,
segmentados por Tramos de Edad, en el periodo comprendido entre los ejercicios 2018
y 2025, ambos inclusive, tanto para el Total Nacional como para Catalufia.

2.1. Numero de Procesos Iniciados:

Procesos Iniciados de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas por Contingencias Comunes

segmentados por Tramos de Edad para el Total Nacional
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Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para el Total Nacional, en el tramo de edad de 36 a 55 afios es donde el nUmero de
procesos fue mas alto, en el afio 2025, con 3.063.389 Procesos Iniciados. El nUmero
de Procesos Iniciados, en este tramo de edad, en los ejercicios 2024 y 2018, fue de
2.927.374 y 2.268.145 Procesos Iniciados, respectivamente, experimentando un
incremento interanual de un 4,65% (136.015 procesos mas) y un incremento de un
35,06% (768.244 procesos mas), respecto a 2018.

Por otro lado, los trabajadores con mas de 55 afios fueron los que tuvieron el menor
numero de procesos de baja, en el afio 2025, con 1.082.979 Procesos Iniciados. Los
Procesos Iniciados en este tramo de edad, en los ejercicios 2024 y 2018, fueron de
1.009.896 y 1.022.177 procesos, respectivamente, experimentando un incremento de
un 7,24% (73.083 procesos mas) en el ultimo afio y de un 5,95% (60.802 procesos
mas) en los ultimos ocho afios.

Es importante mencionar también que, en el Tramo de Edad de 16 a 35 afios, es donde
el crecimiento de los Procesos Iniciados ha sido mayor. En el afio 2025, el nUmero de
Procesos es de 2.193.288, siendo superior en un 10,10% (201.262 procesos mas)
respecto al afio 2024 y en un 211,87% (1.490.011 procesos mas) respecto al afio 2018.
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Procesos Iniciados de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas por Contingencias Comunes

segmentados por Tramos de Edad para Catalufia
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Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para Catalufia, en el tramo de edad de 36 a 55 afios es donde el nimero de procesos
fue mas alto, en el afio 2025, con 755.986 Procesos Iniciados. El nimero de Procesos
Iniciados, en este tramo de edad, en los ejercicios 2024 y 2018, fue de 722.774 y
586.349 Procesos Iniciados, respectivamente, experimentando un incremento
interanual de un 4,60% (33.212 procesos mas) y un incremento de un 28,93%
(169.637 procesos mas), respecto a 2018.

Por otro lado, los trabajadores con més de 55 afios fueron los que tuvieron el menor
namero de procesos de baja, en el afio 2025, con 251.546 Procesos Iniciados. Los
Procesos Iniciados en este tramo de edad, en los ejercicios 2024 y 2018, fueron de
259.316y 241.549 procesos, respectivamente, experimentando una disminucién de un
3,00% (7.770 procesos menos) en el tltimo afio y un incremento de un 4,14% (9.997
procesos mas) en los ultimos ocho afios.

Es importante mencionar también que, en el Tramo de Edad de 16 a 35 afios, es donde
el crecimiento de los Procesos Iniciados ha sido mayor. En el afio 2025, el nUmero de
Procesos es de 648.145, siendo superior en un 16,33% (91.007 procesos mas)
respecto al afio 2024 y en un 183,33% (419.386 procesos mas) respecto al afio 2018.
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2.2. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

Incidencia Media Mensual x 1.000 Trabajadores Protegidos por las Mutuas por Contingencias

Comunes segmentados por Tramos de Edad para el Total Nacional

23,33
33,83

16,29
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Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para el Total Nacional, en el tramo de edad de 16 a 35 afios fue donde la Incidencia
Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos fue mas alta, en el gjercicio
2025, con 42,75 procesos al mes. La Incidencia Media Mensual, en este tramo de
edad, en los ejercicios 2024 y 2018, fue de 40,95 y 16,29 procesos al mes,
respectivamente, experimentando un incremento interanual de un 4,40% (1,80
procesos mas al mes) y un incremento de un 162,43% (26,46 procesos al mes mas),
respecto a 2018.

Por otro lado, los trabajadores con mas de 55 afios fueron los que tuvieron la Incidencia
Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos mas baja, en el ejercicio
2025, con 25,43 procesos al mes. La Incidencia Media Mensual en este tramo de edad,
en los ejercicios 2024 y 2018, fue de 24,61 y 33,83 procesos al mes, respectivamente,
experimentando un incremento de un 3,33% (0,82 procesos al mes mas) en el tltimo
afio y unareduccion de un 24,83% (8,40 procesos al mes menos) en los Gltimos ocho
anos.
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Incidencia Media Mensual x 1.000 Trabajadores Protegidos por las Mutuas por Contingencias

Comunes segmentados por Tramos de Edad para Catalufia
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Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para Catalufia, en el tramo de edad de 16 a 35 afios fue donde la Incidencia Media
Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos fue més alta, en el afio 2025, con
63,44 procesos al mes. La Incidencia Media Mensual, en este tramo de edad, en los
ejercicios 2024 y 2018, fue de 55,53 y 26,13 procesos al mes, respectivamente,
experimentando un incremento interanual de un 14,24% (7,91 procesos al mes mas)
y un incremento de un 142,77% (37,31 procesos al mes mas), respecto a 2018.

Por otro lado, los trabajadores con mas de 55 afios fueron los que tuvieron la Incidencia
Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos mas baja, en el afio 2025,
con 34,02 procesos al mes. La Incidencia Media Mensual en este tramo de edad, en
los ejercicios 2024 y 2018, fue de 35,71 y 43,86 procesos al mes, respectivamente,
experimentando una disminucion de un 4,74% (1,69 procesos al mes menos) en el
altimo afo y de un 22,44% (9,84 procesos al mes menos) en los ultimos ocho afos.
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2.3. Duracion Media de los Procesos Finalizados:

Duracion Media de los Procesos Finalizados de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas por

Contingencias Comunes segmentados por Tramos de Edad para el Total Nacional
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Fuente: Base de Datos RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para el Total Nacional, la Duracion Media de los Procesos Finalizados mas alta en
el ejercicio 2025 estaba en los trabajadores con mas de 55 afios con 86,74 dias por
Proceso Finalizado. En los ejercicios 2024 y 2018, esta duracion fue de 82,20 y 69,29
dias por Proceso Finalizado, respectivamente, experimentando un incremento de un
5,52% (4,54 dias mas) y de un 25,18% (17,45 dias mas), respecto a los afios 2024 y
2018.

Por dltimo, la Duracién Media de los Procesos Finalizados mas baja en el ejercicio
2025, se encontraba en los trabajadores de 16 a 35 afios, con 21,17 dias por Proceso
Finalizado. En los ejercicios 2024 y 2018, esta duracion fue de 20,86 y 17,76 dias por
Proceso Finalizado respectivamente, experimentando un incremento interanual de un
1,50% (0,31 dias mas), respecto a 2024 y un aumento de un 19,20% (3,41 dias mas),
respecto a 2018.
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Duracion Media de los Procesos Finalizados de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas por

Contingencias Comunes segmentados por Tramos de Edad para Catalufia
110,00
100,00
90,00
80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00

20,00 ﬁ

(o]

[ee]
™
g
10,00 .
0,00

19,23
4,53
81

1
10,
11,
13
13
27,48

64
,15
,49

70,92

De 16 a 35 afios De 36 a 55 afios Mas de 55 afios

2018 m2019 m2020 m2021 m2022 m2023 m2024 m2025

Fuente: Base de Datos RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para Cataluia, la Duracion Media de los Procesos Finalizados mas alta en el
ejercicio 2025 estaba en los trabajadores con méas de 55 afios con 91,93 dias por
Proceso Finalizado. En los ejercicios 2024 y 2018, esta duracion fue de 93,30 y 70,92
dias por Proceso Finalizado, respectivamente, experimentando una reducciéon de un
1,47% (1,37 dias menos) respecto al afio 2024 y un incremento de un 29,62% (21,01
dias mas), respecto al afio 2018.

Por altimo, la Duracién Media de los Procesos Finalizados mas baja en el ejercicio
2025, se encontraba en los trabajadores de 16 a 35 afios, con 13,49 dias por Proceso
Finalizado. En los ejercicios 2024 y 2018, esta duracién fue de 13,15 y 9,12 dias por
Proceso Finalizado respectivamente, experimentando un incremento interanual de un
2,55% (0,34 dias mas), respecto a 2024 y un aumento de un 47,87% (4,37 dias mas),
respecto a 2018.
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2.4. Coste Total de los Procesos:

Coste Total de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas por Contingencias Comunes

segmentados por Tramos de Edad para el Total Nacional
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Fuente: Base de Datos RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para el Total Nacional, el Coste Total por ITCC mas alto en el ejercicio 2025 estaba
en los trabajadores de 36 a 55 afios con 10.523,26 millones de euros. En los ejercicios
2024 y 2018, este coste fue de 9.189,68 millones de euros y 4.015,07 millones de
euros, respectivamente, experimentando un incremento de un 14,51% (1.333,58
millones de euros mas) respecto al afio 2024 y un aumento de un 162,09% (6.508,19
millones de euros mas), respecto al afio 2018.

Por ultimo, el Coste Total por ITCC mas bajo en el ejercicio 2025 estaba en los
trabajadores de 16 a 35 afios con 3.200,88 millones de euros. En los ejercicios 2024
y 2018, este coste fue de 2.462,01 millones de euros y 277,19 millones de euros,
respectivamente, experimentando un incremento de un 30,01% (738,87 millones de
euros mas) respecto al afio 2024 y un aumento de un 1.054,75% (2.923,69 millones de
euros mas), respecto al afio 2018.
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Coste Total de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas por Contingencias Comunes

segmentados por Tramos de Edad para Catalufia
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Fuente: Base de Datos RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para Catalufia, el Coste Total por ITCC més alto en el ejercicio 2025 estaba en los
trabajadores de 36 a 55 afios con 2.127,35 millones de euros. En los ejercicios 2024
y 2018, este coste fue de 1.750,76 millones de euros y 935,17 millones de euros,
respectivamente, experimentando un incremento de un 21,51% (376,59 millones de
euros mas) respecto al afio 2024 y un aumento de un 127,48% (1.192,18 millones de
euros mas), respecto al afio 2018.

Por ultimo, el Coste Total por ITCC mas bajo en el ejercicio 2025 estaba en los
trabajadores de 16 a 35 afios con 754,82 millones de euros. En los ejercicios 2024 y
2018, este coste fue de 558,05 millones de euros y 127,50 millones de euros,
respectivamente, experimentando un incremento de un 35,26% (192,77 millones de
euros mas) respecto al afio 2024 y un aumento de un 492,04% (627,33 millones de
euros mas), respecto al afio 2018.
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3. Patologias Traumatoldgicas por ITCC e ITCP:

En el siguiente cuadro se muestran los Procesos Iniciados y la Duracion Media por
Contingencia Comun y Contingencia Profesional para las 20 Patologias
Traumatologicas mas frecuentes en el ejercicio 2025, en Catalufia para la Poblacién
Protegida por el Sector de Mutuas, al no disponer de esta informacion para la Poblacién
Protegida por el Total Sistema:

Procesos Duracion Procesos Duracion Dif Dur Var Dur
Iniciados CC Media CC Iniciados CP | MediaCP | CCvsCP | CCvs CP

TOP 20 de las Patologias mas frecuentes
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MUSCULOESQUELETICA/TEJIDOS 1.064 117,32 1.041 88,95 28,37 24,18%
CONECTIVOS

924 - CONTUSION DE MIEMBRO

INFERIOR, DE OTROS SITIOS Y SITIOS 6.350 30,46 9.538 22,10 8,35 27,42%
N[=e]\Y

959 - OTROS TRAUMATISMOS Y LOS NO

ESPECIEICADOS 12.587 32,29 4911 33,39 -1,10 -3,42%

TOP 20 PAT. TRAUMATOLOGICAS

CATALURA 264.632 59,21 55.687 38,85 20,36 34,38%
TOTAL PAT. TRAUMATOLOGICAS

CATALURA 305.565 61,87 106.274 39,76 22,11 35,73%

TOP 20 PAT. TRAUMATOLOGICAS

TOTAL NACIONAL 77,13 329.024 43,61 33,52 43,46%
TOTAL PAT. TRAUMATOLOGICAS

TOTAL NACIONAL 1.327.090 78,14 607.563 44,18 33,96 43,46%

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Segun se puede observar en el cuadro anterior, la diferencia de las Duraciones Medias
por CCy CP de las 20 Patologias Traumatoldgicas mas frecuentes, en el ejercicio 2025,
para Catalufia, fue de 20,36 dias (una variacion del 34,38%), mientras que para el Total
Nacional fue de 33,52 dias (43,46%).

Del mismo modo, atendiendo al total de Patologias Traumatolégicas, la diferencia de las
Duraciones Medias CC y CP fue de 22,11 dias para Catalufia (una variacién del
35,73%), mientras que para el Total Nacional fue de 33,96 dias (43,46%).

Actualmente, en la ITCC, tanto del tratamiento sanitario como del alta médica, se
encargan los distintos Servicios Publicos de Salud, pero la Prestacion Econdémica de la
Seguridad Social es a cargo de las Mutuas, las Empresas y la Seguridad Social. Por el
contrario, en la ITCP son las Mutuas, las Empresas y la Seguridad Social las encargadas
de todo lo anterior.

Con motivo de las problematicas existentes en los distintos Servicios Publicos de Salud,
como pueden ser la elevada carga asistencial y el laberinto burocratico (SPS — INSS —
Mutuas) entre otros, en ciertas patologias se presenta una Duracién Media por Proceso
Finalizado significativamente superior a la que presentan esas mismas patologias por
Contingencia Profesional, y son tratadas por las Mutuas colaboradoras con la Seguridad
Social.

Debido a que las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social son especialistas en
patologias traumatoldgicas y osteoarticulares, ya que el 88,28% de los Procesos
Iniciados por Contingencias Profesionales en el ejercicio 2025, se correspondieron a
este tipo de patologias, a continuacién se presentan, en base a las diferencias de las
duraciones de estas patologias entre ITCC e ITCP, los Posibles Ahorros Potenciales
tanto en las Prestaciones Econdmicas de la Seguridad Social a cargo de las Mutuas,
como en los Posibles Ahorros Potenciales Directos para las Empresas en Cataluiia.

En Catalufia para el total de las Patologias Traumatolégicas en el ejercicio 2025, la
Duracién Media por Contingencias Comunes (61,87 dias) es un 35,73% superior (22,11
dias) a la Duraciéon Media por Contingencias Profesionales (39,76 dias).

Total Patologias . . Contingencias Diferencias de las
P Contingencias Comunes 5 :
Traumatoldgicas Profesionales Duraciones

CCAA Procesos Duracién Procesos Duracién CCvs CP % CC
Iniciados CC Media CC Iniciados CP Media CP en dias sobre CP

Barcelona 227.870 61,15 76.540 39,46 21,70 35,48%
Girona 27.967 64,48 11.019 38,43 26,05 40,41%
Lleida 16.680 63,93 6.823 41,17 22,76 35,60%

Tarragona 33.048 63,55 11.892 42,21 21,34 33,58%

Catalufia 305.565 61,87 106.274 39,76 22,11 35,73%

Total Nacional 1.327.090 78,14 607.563 44,18 33,96 43,46%

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Debido a esto, si las Mutuas contasen con las correspondientes competencias y
recursos de gestion, se podria prestar la asistencia sanitaria integral y emitir las altas
médicas en el total de las Patologias Traumatoldgicas, lo que generaria un Posible
Ahorro Potencial en Prestaciones de Seguridad Social a favor de las Mutuas de 378,96
millones de euros. Asi mismo, habria que destacar un Posible Ahorro Potencial Directo
a favor de las Empresas de méas de 218,67 millones de euros. Esto supondria un
Posible Ahorro Potencial Total de mas de 597,63 millones de euros en Catalufia, si los
trabajadores hubieran sido atendidos en los Centros Sanitarios de las Mutuas.

Total Patologias CC. Posible .
Traumatolé?cas G Lk Ahorro Potencial CC. Posible
CC. Coste Directo CC. Posible

Prestaciones de en Prestaciones Ahorro Potencial
Seg. Social a acargo de las de Seg. Social a Directo® a favor Ahorro Potencial
CCAA cargo de la Empresas (€) favor- de las de las Empresas Total (€)
Mutua (€) € (€)

612.060.190 € 461290340 €  287.685042€  163.689.672€  451.374.714 €

70918294 €  54.912.202 € 37.337.163 € 22.192.125 € 59.529.288 €
37.888.706 €  30.037.550 € 17.618.975 € 10.694.106 € 28.313.081 €
82.632.066 €  65.795.377 € 36.316.969 € 22.098.985 € 58.415.954 €

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Teniendo_en _cuenta Unicamente las 20 Patologias Traumatolégicas mas frecuentes
(entre las que se encuentran Alteraciones de la espalda, Trastornos internos de rodilla,
Esguinces y Torceduras de rodilla y pierna, Esguinces y Torceduras de tobillo y pie),
gue representaban para el Total Nacional el 81,95% sobre el total de las Patologias
anteriores, a continuacion, se presenta el Posible Ahorro Potencial en Prestaciones
Econdmicas de la Seguridad Social a cargo de las Mutuas y el Posible Ahorro Potencial
Directo para las Empresas en estas 20 Patologias.

En Catalufia, para las 20 Patologias Traumatolégicas mas frecuentes en el ejercicio
2025, la Duracién Media por Contingencias Comunes (59,21 dias) es un 34,38%
superior (20,36 dias) a la Duracién Media por Contingencias Profesionales (38,85 dias).

Top 20 Patologias Contingencias Diferencias de las
0 ontingencias Comunes . ;
Traumatoldgicas Profesionales Duraciones
Iniciados CC Media CC Iniciados CP Media CP en dias sobre CP
197.869 58,49 40.165 38,24 20,24 34,61%
23.891 61,76 5.484 38,28 2348 38,02%
14.462 61,51 3.389 42,06 19,45 31,63%
28.410 60,04 6.649 41,41 19,53 32,05%
264.632 59,21 55.687 38,85 20,36 34,38%

Total Nacional 1.147.647 77,13 329.024 43,61 33,52 43,46%

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

9Posible Ahorro Potencial Directo a cargo de las Empresas: hace referencia a las Cotizaciones, Prestaciones y Complementos y
Mejoras que se ahorrarian las Empresas si las Mutuas tratasen y emitiesen las altas en las Patologias Traumatoldgicas.
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Debido a esto, si las Mutuas contasen con los correspondientes competencias y
recursos de gestion, se podria prestar la asistencia sanitaria integral y emitir las altas
médicas en las 20 Patologias Traumatoldégicas méas frecuentes, lo que generaria un
Posible Ahorro Potencial por Prestaciones de Seguridad Social a favor de las Mutuas
de mas de mas de 302,89 millones de euros. Asi mismo, habria que destacar un
Posible Ahorro Potencial Directo a favor de las Empresas de 173,69 millones de euros.
Esto supondria un Posible Ahorro Potencial Total de 476,58 millones de euros en
Catalufa, si los trabajadores hubieran sido atendidos en los Centros Sanitarios de las
Mutuas.

umatoldgieas | CC. Coste en Anatro potencial | . CC- Posible
9 Prestaciones de | CC. Coste Directo Ahorro Potencial CC. Posible

Seg. Social a acargo de las 3: ELeStgg'fing Directo”’ a favor Ahorro Potencial
CCAA cargo de la Empresas (€) favgr- de las de las Empresas Total (€)
Mutua (€) (€)

501.652.810 €  381.162.913€  232.557.008€  131.489.100€  364.046.108 €

57.704035€  45.076.069 € 28.858.567 € 17.082.187 € 45.940.754 €
31.271.842€ 25132643 € 13.025.053 € 7.921.803 € 20.946.856 €
67.195421€  53.817.335€ 28.452.999 € 17.193.237 € 45.646.236 €

Total Nacional 3.496.129.764 € | 2.555.448.634 € | 1.940.293.887 € | 1.119.565.237 € | 3.059.859.124 €

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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4. Indicadores de Bajas Laborales por ITCC de las Patologias
diagnhosticadas como Trastornos Mentales:

A continuacion, se muestran los Procesos Iniciados, la Incidencia Media Mensual por
cada 1.000 Trabajadores Protegidos, la Duracion Media de los Procesos Finalizados y
el Coste Total por Contingencia Comun de las Patologias diagnosticadas, segun el CIE-
9, como Trastornos Mentales para el periodo comprendido entre los ejercicios 2018 y
2025, ambos inclusive, en el Total Nacional y en Catalufia, para la Poblacion Protegida
por el Sector de Mutuas, al no disponer de esta informacién para la Poblacion Protegida
por el Total Sistema:

4.1. Numero de Procesos Iniciados:

Territorio/Afio 2018 2021 2022 2023 2024 2025

48868  57.339 55649 55343 72985  90.462  100.444  107.539
4537 5.254 5.184 4.961 6.838 8.663 9.968 11.028
2.182 2.473 2.682 2.752 3.522 4.106 4.470 5.046

4.911 5.729 5.444 5.835 8.508 10.595 11.495 12.590

368.280

Total
Nacional 222.916 228.532 217.481 233.633 299.161 - 416.236 446.116

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afio | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 | 2020/2019 2021/2020 2022/2021 2023/2022 2024/2023 | 2025/2024 | 2025/2018

17,33% -2.95% -0,55% 31,88% 23.95% 11,03% 7,06% 120,06%
15,80% -1,33% -4.,30% 37,84% 26,69% 15,06% 10,63%  143,07%

13,34% 8,45% 2.61% 27.98% 16,58% 8,87% 12.89%  131,26%
16,66% -4.97% 7,18% 45 81% 24.53% 8,49% 9,53% 156,36%

17,02% [ 00 | 3333% 23.92% 11,03% 7,78% 125.14%

N;:Oigarllal 2,52% - 7,43% 28,05% 23,10% 13,02% 7,18% 100,13%

Respecto a los Procesos Iniciados en el Total Nacional en el ejercicio 2025, fueron
446.116 Procesos Iniciados, que es un 7,18% superior al dato del ejercicio 2024
(29.880 Procesos Iniciados mas). En los ultimos ocho afios este porcentaje se
incrementd en un 100,13% (223.200 Procesos Iniciados mas).

En Catalufia, el nimero de Procesos Iniciados por el Sector de Mutuas en el ejercicio
2025 se situd en 136.203 Procesos (9.826 Procesos Iniciados mas que en el ejercicio
2024), con un incremento interanual del 7,78%. La variacion del porcentaje respecto a
2018 ha sido de un 125,14% (75.705 Procesos Iniciados mas).
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Procesos Iniciados por ITCC para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas

460.000 136.203 140,000
440.000 446.116
420,000 130.000
380.000
360.000 110.000
340.000

100.000
320.000
300.000 90.000
280.000
260.000 70.795 233.633 80.000

68.959
240.000 222.916 20000
220.000
60.498 228.532 68.891
200.000 217.481 60.000
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e Total Nacional e Catalufia

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social

En el grafico anterior, se puede observar la evolucion, en los uUltimos ocho afios, de los
Procesos Iniciados correspondiente a las patologias diagnosticadas, segun el CIE-9,
como Trastornos Mentales de los Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas en
el Total Nacional y en Catalufia.

4.2. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Proteqidos:

Territorio/Afo 2018 2020 2021 2022 2023 2024 2025

1,99 2,24 2,25 2,22 2,84 3,44 3,73 3,91
1,41 1,58 1,63 1,53 2,01 2,51 2,80 3,03
1,16 1,25 1,37 1,38 1,75 2,01 2,16 237
1,63 1,84 1,85 195 2,71 3,37 3,55 3,88

Total

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afo | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 2020/2019 2021/2020 2022/2021 2023/2022 2024/2023 2025/2024 2025/2018

12,68%  056%  -1,40%  27,86%  2093%  843%  506%  9681%
11,88% 2.78% -6,06% 3151%  24,82% 11,46% 8,29% 114,01%
Lleida 7.30% 9.90% 0,96% 26,34%  15.18% 7.48% 0.84%  104,53%

Tarragona 12,72% 0,51% 5,47% 39,25% 24,30% 5,31% 9,32% 138,13%

Catalufia 12,42% 1,04% | 00 | 29,03% 21,36% 8,35% 5,67% 101,62%

N;colf)a:ial -- 7,94% 21,32% 24,24% 6,83% 5,48% 77,69%
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La Incidencia Media Mensual de Catalufia, a cierre del ejercicio 2025, se sitla en 3,73
Procesos Iniciados al mes por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de
Mutuas, frente a 2,31 procesos del Total Nacional, con un incremento, respecto al
cierre del ejercicio precedente, de 0,20 y 0,12 Procesos Iniciados al mes por cada
1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas, respectivamente.

En el caso de Catalufia, en el ejercicio 2025, se sitla en niveles superiores a los del
ejercicio 2018, siendo superior en 1,88 Procesos Iniciados al mes por cada 1.000
Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas (un 101,62% mas), al igual que ocurre
en el caso del Total Nacional, siendo superior en 1,01 procesos (un 77,69% mas).

Incidencia Media Mensual por ITCC

(Procesos por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas)

2,50 4,10
3,73
3,53 ’

2,30 3,70

3,30
2,10

2,90
1,90 2,50
1,70 2,08 2,10

1,85 /

1,70
1,50

1,30
1,30 1,30 0,90

128 1,26
1,10 0,50
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e T0tal Nacional e Cataluia

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social

En el gréafico anterior, se puede observar la evolucion, en los dltimos ocho afios, de la
Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos de las patologias
diagnosticadas, segun el CIE-9, como Trastornos Mentales por cada 1.000
Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas en Esparfia y en Cataluiia.

4.3. Duracidon Media de los Procesos Finalizados:

Territorio/Afio 2019 2021 2022 2024 2025

69,36 67,55 83,73 85,15 81,20 78,32 82,39 79,25
76,56 71,33 80,66 87,39 72,18 67,41 72,63 74,47
89,95 90,35 95,00 95,79 89,85 87,62 87,43 81,89
79,41 75,45 87,45 96,31 74,49 75,18 83,90 80,21

71,44 69,26 84,23 86,71 80,25 77,54 81,96 79,05
111,14 109,12

Total
Neclam 90,05 93,76 109,90 - 101,04 101,78 - 109,83

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

65



Analisis sobre las Bajas Laborales por Contingencias Comunes (CC) en Catalufia'y en Espafia.
Ejercicios 2018-2025 y Primer Semestre del Ejercicio 2026

Var Var Var Var Var Var Var Var Inter
Territorio/Afo | Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual Interanual periodo
2019/2018 | 2020/2019 | 2021/2020 | 2022/2021 | 2023/2022 | 2024/2023 | 2025/2024 | 2025/2018

-2,61% 23,96% 1,69% -4,64% -3,55% 5,20% -3,81% 14,27%
-6,83% 13,08% 8,34% 17,41%  -6,60% 7,73% 2,54% -2,73%
0,44% 5,14% 0,83% -6,20% -2,49% -0,21% -6,34% -8,96%
-4,99% 15,90%  10,14%  -22,66% 0 94% 11,60% -4,40% 1,01%

- 17,21% 1,13% - 0,73% 7,21% 0,65% 21,97%

Respecto a la Duracion Media de los Procesos Finalizados en el Total Nacional en el
ejercicio 2025, fue de 109,83 dias, que es un 0,65% superior al dato del ejercicio 2024
(0,71 dias mas). En los ultimos ocho afios este porcentaje se incrementd en un
21,97% (19,78 dias mas).

En Catalufia, la Duracion Media de los Procesos Finalizados en el ejercicio 2025 se
situé en 79,05 dias (2,88 dias menos que en el gjercicio 2024), con una reduccion
interanual del 3,55%. La variacién del porcentaje respecto a 2018 ha sido de un 10,65%
(7,61 dias mas).

Duracion Media ITCC de los Procesos Finalizados de los

Trabajadores Protegidos por las Mutuas

200,00
180,00
160,00

140,00

111,14
120,00 109,90 101,04 101,78 109,12 109,83

100,00 90,05 93,76
80,00 J
84,23 86,71 80.25 E—— o190 o0

60,00 71,44 69,26
40,00
20,00
0,00
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e T0tal Nacional e Cataluiia

Fuente: Base de datos RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social

En el grafico anterior, se puede observar la evoluciéon, en los Ultimos ocho afios, de la
Duracion Media de los Procesos Finalizados, de las patologias diagnosticadas, segun
el CIE-9, como Trastornos Mentales Espafiay en Catalufia.
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4.4. Coste Total de los Procesos:

A continuacion, se muestra el Coste Directo para las Empresas y el importe de las
Prestaciones Econdémicas de la Seguridad Social a cargo de las Mutuas de los procesos
de Incapacidad Temporal diagnosticados, segun el CIE-9, como Trastornos Mentales
por Contingencias Comunes (ITCC) de la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas,

segun datos correspondientes al ejercicio 2025, tanto para el Total Nacional como para

Catalufa.

Importe Prestacién Econémica
Importe Complementos y
Mejoras
Importe Cotizacion Empresarial

COSTE DIRECTO PARA LA
EMPRESA (*)

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURI
CARGO DE LAS MUTUAS

COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL 911.917.506 €
POR CONTINGENCIA COMUN TOTAL MUTUAS * 3

SOCIAL A

Total Nacional*

Catalufia

47.681.384 € 152.958.554 €
121.080.606 €
236.093.160 €

404.855.150 €

440.549.249 €
956.154.836 €
1.549.662.639 €

507.062.356 € 2.110.576.743 €

3.660.239.382 €

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Importe Prestacion Econémica
Importe Complementos y
VELIES
Importe Cotizacién Empresarial

PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL A
CARGO DE LAS MUTUAS
COSTE TOTAL DE PROCESOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL
POR CONTINGENCIA COMUN TOTAL MUTUAS 745.758.453 €

COSTE DIRECTO PARA LA
EMPRESA (*)

Barcelona Girona
38.570.144 € 3.482.039 €
99.165.076 € 8.251.337 €

192.492.883 € 16.416.969 €

330.228.103 € 28.150.345 €

415.530.350 € 34.428.767 €

62.579.112 €

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Importe Prestacion Econémica
Importe Complementos y
WEIES
Importe Cotizacion Empresarial

COSTE DIRECTO PARA LA
EMPRESA (*)

S

T
PRESTACIONES ECONOMICAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL A
CARGO DE LAS MUTUAS

COSTE TOTAL DE PROCESOS DE | PACIDAD TEMPORAL
POR CONTINGENCIA COMUN TOTAL MUTUAS

Lleida

Tarragona

1.573.618 € 4.081.191 €
3.715.689 € 9.936.122 €
7.532.844 € 19.637.238 €
12.822.151 € 33.654.551 €
15.769.193 € 41.334.045 €

74.988.596 €

28.591.344 €

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Coste ITCC de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas

(Prestaciones Econémicas de la Seguridad Social a cargo de las
Mutuas + Coste Directo Empresa) (Millones de euros)

4.000 911,92 960
860
3.500 3.660,24
760
3.000 687.22 3.209,29
660
2.500 561,41 2.716,69
560
2.000 2.158,46
460
1.492,49
1500 142311 1.638,54 1.642,56 360
278,68
1.000 325,53 260
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

e T0tal Nacional e Cataluiia

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Para el Total Nacional, para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas, el Coste
Directo para las Empresas, mas el importe de las Prestaciones Econémicas de la
Seguridad Social a cargo de las Mutuas para los Procesos de ITCC, en el ejercicio 2025,
ascendi6 a 3.660,24 millones de euros, lo que supuso un incremento respecto a 2024
del 14,05% (450,95 millones de euros mas) y del 157,20% (2.237,12 millones de euros
mas) respecto a 2018.

En Cataluia, el Coste de los Procesos de Incapacidad Temporal por Contingencia
Comun, que es el resultado agregado del Coste Directo para la Empresay el Coste
de las Prestaciones Econdmicas de la Seguridad Social a cargo de las Mutuas
para los procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes, durante el
ejercicio 2025, para el Sector de Mutuas, ascendio a 911,92 millones de euros, lo que
SUpUSO un incremento respecto a 2024 del 13,77% (110,36 millones de euros mas) y
del 227,22% (633,23 millones de euros mas) respecto a 2018.

A continuacién, se desglosa el Coste Total de los procesos de ITCC, para el Sector de
Mutuas, en Catalufia por tipo de pagador (Mutuas o Empresa):

e Coste de las Prestaciones Econémicas de la Sequridad Social a cargo de las
Mutuas: el importe total fue de 507,06 millones de euros, gue supuso un 55,60% del
Coste Total.

e Coste Directo Total para el Empresario: el importe total fue de 404,86 millones de
euros (un 44,40% del Coste Total).

68



Analisis sobre las Bajas Laborales por Contingencias Comunes (CC) en Catalufia'y en Espafia.
Ejercicios 2018-2025 y Primer Semestre del Ejercicio 2026

5. Avance del Primer Semestre del Ejercicio 2026:

A continuacion, se presenta un avance del primer semestre del ejercicio 2026 elaborado
por AMAT, en base a la informacion suministrada por las Mutuas colaboradoras con la
Sequridad _Social, referente a los Procesos Iniciados por ITCC de su Poblacion
Protegida.

5.1. Poblacion Protegida Media:

A continuacién, se incluye una tabla los datos correspondientes a la Poblacion
Protegida Media del periodo por Contingencia Comun, relativa al Sector de Mutuas,
para cada uno de los meses del primer semestre del ejercicio 2026, para el Total
Nacional, Catalufia y sus provincias.

2.208.311 2.291.074 2.323.128 2.327.320 2.355.087 2.349.436
291.419  289.564  297.814  300.865  308.196  315.130
177.803  174.849  179.813  178.440  184.979  187.323
263.158  256.238  270.785 275701  283.932  283.946

Cataluna 3 030.691 | 3.011.725 | 3.071.540 | 3.082.326 | 3.132.194 3 135.835

16.027.035 | 15.964.881 | 16.265.160 | 16.332.292 | 16.561.441 | 16.560.416

Fuente: Aplicativo RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

16.700.000 Poblacion Protegida Media por ITCC
(Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)

Total Nacional 16.561.441 16.560.416

16.332.292
16.265.160

16.300.000
16.261.538 16.276.734
16.027.035
15.964.881
16.074.932
15.900.000
15.943.479
15.763.569
15.696.711
Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
15.500.000
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
— 2025 2026

A nivel Nacional, cabe destacar que la Poblacion Protegida Media en el primer
semestre de 2026 fue de 16.285.204 trabajadores, experimentando un incremento
de un 1,76% (282.377 Trabajadores mas), respecto a junio de 2025, cuya Poblacion
Protegida Media por Contingencia Comun fue de 16.002.827.
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Poblacion Protegida Media por ITCC

3.150.000
(Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social) [Tt 3.135.835
Catalufia
3.100.000 3.082.326
3.071.540
3.050.000 3.067.561
3.030.691
3.011.725
3.024.170
3.000.000
3.005.893
2.976.987
2.950.000
2.952.862
Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
2.900.000
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
025 — 2026

En Catalufia, cabe destacar que la Poblacion Protegida Media en el primer semestre
de 2026 fue de 3.077.385 trabajadores, experimentando un incremento de un 2,06%
(62.217 Trabajadores mas), respecto a junio de 2025, cuya Poblacién Protegida Media
por Contingencia Comun fue de 3.015.168.

5.2. Numero de Procesos Iniciados:

A continuacion, se presenta una tabla con los Procesos Iniciados por ITCC para la
Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas para cada uno de los meses del primer
semestre del ejercicio 2026, para el Total Nacional, Catalufia y sus provincias.

108.274 102.127 108.399 94.377 97.785 95.686
12.112 11.703 12.035 10.564 11.476 11.391

7.298 6.289 6.729 6.089 6.169 6.392

12.833 11.733 12.535 11.414 12.310 11.912

140.517 131.852 139.698 122.444 127.740 125.381

Total
567.668 503.854 530.033 477.230 507.517 514.265

Fuente: Aplicativo RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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800.000 Procesos Iniciados ITCC
(Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)
750.000 724.231 Total Nacional
700.000
650.000
600.000
562.501
567.668 545.383
550.000
500.000 530.033
503.854 o07.517 492.892

450.000

477.230
400.000 448.945
350.000

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
300.000
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

— 2025 e 2026

A nivel Nacional, en los primeros seis meses del ejercicio 2026, el numero total de
Procesos Iniciados por ITCC para la Poblacion Protegida por el Sector de Mutuas fue
de 3.100.567 procesos, que es un 5,54% inferior (181.676 procesos menos) al dato
del mismo periodo del ejercicio 2025 que fue de 3.282.243 procesos.

En este sentido, cabe destacar que los Procesos Iniciados por Contingencias Comunes
hasta junio de 2026 han descendido, respecto al mismo periodo de 2025, motivado,
principalmente, por la disminucion de los Procesos de Baja derivados de las patologias
diagnosticadas como Enfermedades del Aparato Respiratorio, al haberse adelantado
este afio la temporada de gripe.

Si bien es cierto, que este indicador ha ido convergiendo segun ha ido avanzando el
ejercicio. De tal manera que, en enero de 2026, se produjo una disminucidn respecto
aenero de 2025 de un 25,46% y para el acumulado de enero a junio de 2026, la
disminucién se ha reducido a un 5,54%, respecto al mismo periodo del ejercicio
anterior.
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200.000 Procesos Iniciados ITCC

199.078 (Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)
Catalufia
175.000
152.724
150.000 143.285
140.517
139.698 132.161
125.000 131.852 125.381
’ 127.740
122.444 120.162
Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
100.000
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
—? (025 —— 9026

En Catalufia, en los primeros seis meses del ejercicio 2026, el nimero total de
Procesos Iniciados por ITCC para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas fue
de 787.632 procesos, que es un 8,88% inferior (76.752 procesos menos) al dato del
mismo periodo del ejercicio 2025 que fue de 864.384 procesos.

5.3. Incidencia Media Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos:

A continuacién, se puede observar una tabla con la evolucién de la Incidencia Media
Mensual por cada 1.000 Trabajadores Protegidos por el Sector de Mutuas por ITCC en
los primeros seis meses del ejercicio 2026, para el Total Nacional, Catalufia y sus
provincias.

47,11 44,58 46,66 40,55 41,52 40,73
41,56 40,42 40,41 35,11 37,24 36,15
41,05 35,97 37,42 34,12 33,35 34,12
48,77 45,79 46,29 41,40 43,36 41,95

Cataluna 46 36 43 78 45, 48 9 72 40 78 39 98

Total
35,42 31,56 32,59 29,22 30,64 31,05

Fuente: Aplicativo RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Incidencia Media Mensual ITCC Total Nacional

(Procesos por cada 1.000 trabajadores protegidos)

50,00 (Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)
45,94

45,00

40,00

35,00

35,42
30,00
29,22
25,00 27,93
Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
20,00
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
) ()25 — D026

A nivel Nacional, en el primer semestre del ejercicio 2025, la Incidencia Media
Mensual ha disminuido un 7,17% (2,45 procesos al mes menos) respecto al mismo
periodo del ejercicio anterior, dado que ha pasado de una Incidencia Media Mensual por
cada 1.000 trabajadores protegidos de 34,18 procesos en el primer semestre del
ejercicio 2025 a 31,73 procesos en el primer semestre del ejercicio 2026.

Incidencia Media Mensual ITCC Catalufia

70.00 (Procesos por cada 1.000 trabajadores protegidos)
' 66,87 (Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)

65,00
60,00
55,00
50,00

45,00 46,36

39,98

40,00 4078

35,00 39,72 38,68 39,17

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

30,00
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

—2025 — 2026

En Catalufia, en el primer semestre del ejercicio 2025, la Incidencia Media Mensual
ha disminuido un 10,71% (5,12 procesos al mes menos) respecto al mismo periodo
del ejercicio anterior, dado que ha pasado de una Incidencia Media Mensual por cada
1.000 trabajadores protegidos de 47,78 procesos en el primer semestre del ejercicio
2025 a 42,66 procesos en el primer semestre del ejercicio 2026.
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5.4. Duracion Media de los Procesos Finalizados:

A continuacién, se puede observar una tabla con la evolucion mensual de la Duracién
Media de los Procesos Finalizados por ITCC durante los primeros seis meses del
ejercicio 2026 para la Poblacién Protegida por el Sector de Mutuas, para el Total
Nacional, Catalufia y sus provincias.

32,03 33,23 34,61 36,79 35,18 39,20
35,76 38,89 39,60 42,75 41,44 40,81
35,48 39,47 40,05 34,40 34,94 35,55

Tarragona 33,18 38,89 45,14 41,29 35,26 38,34

32,64 34,54 36,27 37,61 35,74 39,08

Total
44,11 49,94 52,69 54,24 54,65 53,52

Fuente: Aplicativo RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

100 Duracion Media de los Procesos Finalizados por ITCC

(Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)
Total Nacional

75

54,24 54,65 53,52
49,94 52,69
50 44*11/
49,12
45,44 48,17 48,43
41,87
33,96
25
Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacion Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

0

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
——) ()25 —— 90206

En el Total Nacional, la Duracion Media de los Procesos Finalizados durante el primer
semestre de 2026 en el Sector de Mutuas ha incrementado un 17,40% (7,62 dias
mas), respecto al mismo periodo del ejercicio 2025, dado que ha pasado de 43,79 dias
por proceso finalizado en el primer semestre de 2025 a 51,41 dias por proceso
finalizado en el mismo periodo de 2026.

Por el mismo motivo mencionado en el apartado 5.2., el indicador de la Duracion Media
de los Procesos Finalizados también ha ido convergiendo a lo largo del afio. Si
en enero de 2026 se habiaincrementado un 31,82% respecto a enero de 2025, en
el acumulado de enero a julio de 2026 el aumento se ha reducido hasta un 17,40%,
respecto al mismo periodo del ejercicio anterior.
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100 Duracion Media de los Procesos Finalizados por ITCC

(Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social)
Catalufia

75
50
39,08
34,54 36,27 37,89 35,74 e
33,68 34,45

25 28,32

23,68

Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

0
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
——) ()25 —— 90206

En Catalufa, la Duracion Media de los Procesos Finalizados durante el primer
semestre de 2026 en el Sector de Mutuas ha incrementado un 14,30% (4,49 dias
mas), respecto al mismo periodo del ejercicio 2025, dado que ha pasado de 31,43 dias
por proceso finalizado en el primer semestre de 2025 a 35,92 dias por proceso
finalizado en el mismo periodo de 2026.

5.5. Coste Total de los Procesos:

A continuacion, se observa una tabla con el Coste Directo mensual a cargo de las
Empresas mas el importe de las Prestaciones Econdémicas mensuales por ITCC durante
los primeros seis meses del ejercicio 2026 para la Poblacién Protegida por el Sector
de Mutuas, para el Total Nacional, Catalufia y sus provincias.

274.827.778 € 263.814.610€ 297.295.496 € 281.700.282 € 298.754.808 € 291.816.843 €
30.526.699 €  28.698.474€  32.393.445€  30.594.870€  32.025.107€  31.614.228 €
16.063.057 €  15.115.007 €  16.972.582€  15.987.932€  16.884.214€  16.625.891 €
32.034.857€  30.109.219€  33.630.711€  31.572.769€  33.782.154€  33.302.647 €

353.452.391 € | 337.737.310 € | 380.292.234 € | 359.855.853 € | 381.446.284 € | 373.359.609 €

1.803.001.765 € | 1.687.394.733 € | 1.872.930.255 € | 1.773.054.757 € | 1.866.289.641 € | 1.816.144.451 €

Fuente: Aplicativo RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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2.000 Coste en Prestaciones Econdmicas a cargo de las Mutuas + Coste Directo para las

Empresas por ITCC de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas
(en millones de euros) Total Nacional

1.900 1.872,93 1.866,29

1.816,14

1.803,00

1.773,05

1.800
1.687,39 1.708,94 1.695.78
1.700 1.677,22
1.647,43
1.600 1.536,21
1.500
1.400
1.300 Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
— 025 — 2026

A nivel Nacional, el Coste Directo para las Empresas mas el importe de las
Prestaciones Econdmicas a cargo de las Mutuas para la Poblacion Protegida por el
Sector de Mutuas, en los primeros seis meses del ejercicio 2026, se haincrementado
en un 9,44%, lo que equivale a 932,98 millones de euros mas, que en el mismo periodo
del ejercicio 2025, pasando de un Coste de 9.885,84 millones de euros para el periodo
de enero a junio de 2025 a 10.818,82 millones de euros en el periodo de enero a
junio de 2026.

400 Coste en Prestaciones Economicas a cargo de las Mutuas + Coste Directo para las
Empresas por ITCC de los Trabajadores Protegidos por las Mutuas
(en millones de euros) Catalufia

373,36
375
350
337,74 339,81
332,72
325
300 Fuente: Aplicativo RESINA, Sistema de Informacién Sectorial de las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

— 2025 — 2026

El Coste Directo para las Empresas mas el importe de las Prestaciones
Econdémicas a cargo de las Mutuas para la Poblacion Protegida por el Sector de
Mutuas, en los primeros seis meses del ejercicio 2026, se ha incrementado en un
10,05%, lo que equivale a 199,70 millones de euros mas, que en el mismo periodo del
ejercicio 2025, pasando de un Coste de 1.986,44 millones de euros para el periodo de
enero a junio de 2025 a 2.186,14 millones de euros en el periodo de enero a junio
de 2026.
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Anexo: Propuestas para la Mejora de la Gestion de laITCC

En la gestion de los procesos de Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes, las
propuestas més eficaces y de mayor calado para recuperar lo antes y mejor posible la salud
de los Trabajadores, evitar el uso indebido de esta prestaciéon y salvar el laberinto
burocratico, son las siguientes:

e Incrementar los recursos sanitarios en Espafa:

v Reorganizacion del trabajo en el ambito de los Servicios Publicos de Salud.

v’ Suprimir los nimeros clausus de las universidades publicas.

v" Suprimir el actual marco de incompatibilidades.

v' Agilizar los procesos de homologacién de titulos de profesionales extracomunitarios.

Con la finalidad de que los médicos de atencién primaria y los médicos del INSS puedan evaluar
debidamente el estado de salud y requerimientos del trabajo antes de dar una baja y controlar
las bajas desde el primer dia. Poner especial énfasis en el control de los procesos de mas de
365 dias.

e Mejorar la coordinacion entre los agentes implicados que gestionan la prestacion de ITCC
a través de los Convenios de colaboracion entre el Instituto Nacional de la Seguridad Social, los
Servicios Publicos de Salud y las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

e Modular/suprimir las clausulas de los complementos y mejoras de los Convenios Colectivos,
en relacion con los procesos de ITCC. No incluirlos en los nuevos Convenios Colectivos.

e Facultar a las Mutuas para poder realizar una gestién integral de los procesos de baja
derivados de ITCC, al menos, en patologias traumatolédgicas, osteoarticulares o psicolégicas,
pudiendo dar el alta médica estableciendo un mecanismo de garantia para los Trabajadores,
al igual que existe para los casos de Accidente de Trabajo o Enfermedad Profesional.

¢ Modificar el marco regulatorio laboral, volviendo entre otras cuestiones, a posibilitar el despido
por reiteracion de procesos de baja derivados de ITCC.

e Revisar el generoso sistema de proteccion social en Espafia.

e Motivar un cambio sociocultural en relacion con los valores, compromiso y responsabilidad, en
especial respecto al trabajo.

o Este cambio deviene urgente respecto a las enfermedades mentales, especialmente en la
poblacién de primaria, ESO, FP y Universidad. Hay que volver a sacar alos jévenes al mundo
real, lejos de los moéviles y las redes sociales. La mayor parte de lo conocido como
“enfermedad mental” puede denominarse “estados de desanimo”. Respecto a la poblacion que
ya ha sufrido sus consecuencias, entre los 25 y 35 afios, hay que ayudarles con psicélogos, al
igual que al resto de la poblacién de méas edad que esté enferma.

La prescripcién de antidepresivos y ansioliticos por parte de los médicos de atencidén primaria
debe reducirse a lo estrictamente necesario.

e En cualquier caso, debe quedar claro que el problema de las bajas por Enfermedades y
Accidentes no Laborales no es responsabilidad de las Empresas. No obstante, pueden
ayudar en lo que esté en su mano, pero las empresas no pueden convertirse en “colaboradoras
en la gestién de la asistencia sanitaria en Espafia”. Es una cuestidon de sanidad publica.
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No obstante lo anterior, en el caso de que no se aplicasen las medidas anteriores, se volveria
imperiosa la necesidad de que se realizasen las siguientes actuaciones:

e Adelantar los controles al Trabajador de baja por su Inspeccion Médica, que, actualmente,
comienzan a partir de los 365 dias, incorporando, al menos, una evaluacion a los 3, 6y 9
meses de duracion de cada proceso, para lo que es imprescindible la participacion de las
Mutuas.

e Quelalnspeccion Médica del INSS asuma el control de los procesos de IT cuya reiteracion
supere la frecuencia habitual en términos anuales, independientemente de si tienen origen
en la misma o en diferente patologia.

e Que la Seguridad Social asuma el pago integro de los primeros 15 dias de los procesos de
Incapacidad Temporal por Contingencias Comunes.

e Exonerar a las Empresas de la Cotizacion Empresarial por Contingencias Comunes en
todos los procesos que duren mas de 365 dias, dado que se han duplicado en los
altimos seis afos debido al cuello de botella del INSS.

e Exonerar del 100% de las Cotizaciones Empresariales en los contratos de duracion

determinada que se suscriban para la sustitucion de personas con el contrato suspendido
por causa de Incapacidad Temporal.
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