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Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
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2021 2022 2023 2024

España Sector del Metal

Población Protegida Media por ITCC

Variación

2024-2023

Variación

2024-2021

España 2,51%  10,62%

Sector del 

Metal
2,07%  6,77%

Fuente: RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
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2021 2022 2023 2024

España Sector del Metal

Nº Procesos Iniciados por ITCC

Variación

2024-2023

Variación

2024-2021

España 4,79%  59,50%

Sector del 

Metal
6,88%  95,31%

Fuente: RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
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2021 2022 2023 2024

España Sector del Metal

Incidencia Media Mensual x cada 1.000 trabajadores por 

ITCC

Variación

2024-2023

Variación

2024-2021

España 2,23%  44,18%

Sector del 

Metal
4,73%  82,93%

Fuente: RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
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2021 2022 2023 2024

España Sector del Metal

Duración Media de los Procesos Finalizados por ITCC

Variación

2024-2023

Variación

2024-2021

España 6,08%  -15,59%

Sector del 

Metal
6,05%  -10,33%

Fuente: RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.
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Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
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Costes ITCC (Prestaciones Económicas de la Seguridad

Social a cargo de las Mutuas + Coste Directo Empresa)

Variación

2024-2023

Variación

2024-2021

España 16,28%  60,94%

Sector del 

Metal 
23,46%  90,64%

Fuente: RESINA, Datos del Sector de Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.



Absentismo: ¿Qué factores explican el absentismo?

• Ámbito social.

• Ámbito sanitario.

• Ámbito organizacional.



Absentismo: ¿Qué impacto tiene? ¿ Es necesario frenarlo?

• Afecta negativamente en la productividad y competitividad.

• Deterioro del ambiente laboral y la motivación de los trabajadores.

• Incremento de los costes laborales. 

• Quebrantos organizativos, redistribución de tareas y funciones.

• Supone un problema para el desarrollo, progreso e incluso viabilidad de las 

empresas en el corto, medio y largo plazo. 



• Creación de plantillas polivalentes.

• Contratación de servicio médico propio.

• Modulación del complemento salarial por IT.

• Programas de bienestar y salud en el trabajo.

• Inversión en nuevas tecnologías e instalaciones.

Absentismo: ¿Qué hacen otras empresas?


	Diapositiva 1: Coloquio Salud y Absentismo
	Diapositiva 2: Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal 
	Diapositiva 3: Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
	Diapositiva 4: Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
	Diapositiva 5: Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
	Diapositiva 6: Absentismo: Situación actual en España y Sector del Metal
	Diapositiva 7: Absentismo: ¿Qué factores explican el absentismo?
	Diapositiva 8: Absentismo: ¿Qué impacto tiene? ¿ Es necesario frenarlo?
	Diapositiva 9: Absentismo: ¿Qué hacen otras empresas?

