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➢ Sólo nos supera Francia, 

    pero desde 2014 empeoramos más

Fuente: Eurostat

España lidera el absentismo en Europa
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El incremento de la Incapacidad Temporal

La incidencia está en máximos históricos

➢ En 2023 se registraron en España más de 450 procesos 

o bajas laborales por cada mil trabajadores,

la máxima incidencia registrada en una década,

más alta que durante la pandemia. 

➢ El impacto de las bajas laborales  1’1 millones de trabajadores

no acudieron a su puesto de trabajo ningún día del año pasado

➢ Una media de 20 días de ausencia al año por trabajador, 

solo por incapacidad temporal.


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Concentración del 70% de las bajas y 64% de los días
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El incremento de la Incapacidad Temporal

➢ Quienes repiten, 

aumentan su ABS un 68%

y los no repetidores tienen el mismo 

ABS que hace 6 años

Concentración del 70% de las bajas y 64% de los días
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El incremento de la Incapacidad Temporal

El absentismo crece en todos los sectores

➢ +36’6% en 5 años en España 

(4’1%  5’6% de ABS)
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El incremento de la Incapacidad Temporal

El absentismo crece en todos los sectores

…y en todos los territorios


➢ +36’6% en 5 años en España 

(4’1%  5’6% de ABS)
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El incremento de la Incapacidad Temporal

El absentismo crece en todos los sectores

…y en todos los territorios


Sanidad

Comercio

Ss.Aux.Limp.

Hostelería
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Las bajas en vigor que superan el año de 

duración se han duplicado

➢ 167.000 bajas de +365 días en vigor 

frente a las 83.000 de hace 5 años

➢ 2018  5’2 de cada 1.000 trs.

➢ 2023  9’3 de cada 1.000 trs.


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Las bajas en vigor que superan el año de 
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➢ El tramo final genera 51 millones más, de días perdidos que 2018 (+87%)

➢ Las bajas finalizadas muestran una problemática similar

➢ 99 Millones más de días de Baja, en Total
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El incremento de la Incapacidad Temporal

Aumento del peso de patologías menos objetivables

% de ABSENTISMO



Incr. ABS RG v’18  +35’4%

➢ Cardiovascular         +29’4%

➢ Oncología                 +26’1%

➢ Traumatología          +16’4%

➢ Salud mental            +87’3%

➢ Algias                       +38’9%

Participación 51’1%

Incr. ABS Aut v’18 +30’9%

➢ Cardiovascular +25’0%

➢ Oncología +24’0%

➢ Traumatología +16’1%

➢ Salud mental  +74’2%

➢ Algias +35’3%

ABS’23 RG v’Aut +29’2%

➢ Cardiovascular -12’0%

➢ Oncología -6’5%

➢ Traumatología +20’0%

➢ Salud mental  +90’7%

➢ Algias +15’9%

Participación 48’8%
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El incremento de la Incapacidad Temporal

+92,8%

+36,5% 

+146,5% 

+44,6% 

+65%
+103,3% 

+70,3% 

+125,5% 

➢ El mayor incremento de Bajas +365 días, se da en Salud Mental

Aumento del peso de patologías menos objetivables

Prevalencia +365 días.
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El incremento de la Incapacidad Temporal

CONCLUSIONES

➢ Datos objetivos que evidencian un PROBLEMA

 Lideramos el ABS en Europa, empeorando más que el resto

 A menos paro, más ABS

 Empeoramos en TODOS los sectores y TODOS los territorios

➢ CAUSAS y dudas que surgen 

 Récord de bajas nuevas     ¿de verdad enfermamos más?

 Unos pocos concentran el uso de las bajas       ¿está siempre justificado?

 Atasco con las bajas de más de 1 año ¿curamos peor, falta control, …?

 Crecimiento de bajas menos objetivables ¿más graves?

 Si empeoran todos los sectores ¿en todos hay precariedad?

 Demostrado que no es la composición del tejido 

 ¿a qué se deben las diferencias territoriales?
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Comprometidos con la salud de los Trabajadores, la competitividad de las 
Empresas y la sostenibilidad del sistema de Seguridad Social
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